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लजिा सूूरीय संगोषूूी का
आयोजन आज व कि
नारनौल। बागिानी जिभाग की
ओर िे जमजंंिि बागिानी जिकाि
जमशन के िहि 21 ि 22 जदिंबर
को िुबह 10 बिे िे दो जदििीर
जिला संंरीर िंगोषंंी का आरोिन
जकरा िाएगा। रह िानकारी देिे
हुए जिला बागिानी अजधकारी ने
बिारा जक 21 जदिंबर को खंड
कनीना के गांि बुचािाि में, 22
जदिंबर को खंड के अमरपुर
िोरािी में जिला संंरीर िंगोषंंी
का आरोिन जकरा िाएगा।
उहंहोंने बिारा जक इि िंगोषंंी का
उदंंेशंर जकिानों को बागिानी की
आधुजनक िकनीकों और िरकारी
रोिनाओं िे अिगि कराना है।
लजिा सूूरीय समसूया
लनवारण कैमूप आयोलजत
नारनौल। िुशािन िपंिाह के
अंिगंयि जिला जशकंंा अजधकारी
कारंायलर में जिला संंरीर िमसंरा
जनिारण जशजिर का आरोिन
जकरा गरा। जििमें जिला जशकंंा
अजधकारी डॉ. जिशंंेशंंर कौजशक
जिशेर रंप िे उपनंसथि रहे। जशजिर
के दौरान जशकंंकों की ओर िे
पंंसंंुि की गई एलटीिी, कोटंय केि
िजहि जिजभहंन िेिा िंबंधी
िमसंराओं का मौके पर ही
जनराकरण जकरा गरा। जिला जशकंंा
अजधकारी ने कहा जक इि पंंकार के
िमसंरा जनिारण जशजिर जशकंंकों
को तंिजरि िमाधान पंंदान करने मंे
िहारक जिदंं हो रहे हंै। उहंहोंने
बिारा जक जशजिर के माधंरम िे
जशकंंक अपने कारंयकाल िे
िंबंजधि िमसंराओं को एक ही
जदन में पंंसंंुि कर उनका िमाधान
पंंापंि कर िकिे हंै। इििे
अनािशंरक कारंायलरीर
पंंजंंकराओं मंे िमर की बचि होिी
है िथा पंंशािन ि जशकंंकों के
बीच िमहंिर िुदृढं होिा है। कंैप
में पंंाचारंय कणंयजिंह रादि, जिला
एफएलएन कोजंडिनेटर डॉ. जिकंंम
जिंह, डॉ. पंकि गौडं, पिन
कुमार, मनोि कुमार, कृषंण कुमार,
िुरेहंदंं कुमार उपनंसथि रहे।
पूूसूूालवत सेनूसस 
2.0 सूथलगत
नारनौल। पंंाथजमक ककंंाओं के
जिदंंाजंथयरों के िामूजहकरण हेिु
पंंसंंाजिि िेहंिि 2.0 का
आरोिन 22 ि 23  जदिंबर को
जकरा िाना था। जििे संथजगि
करके 29 ि 30 जदिंबर को
आरोजिि जकरा िाएगा। इि
जिजशषंं गजिजिजध के माधंरम िे
ककंंा दो ि िीन के िभी बचंंों का
उनकी दकंंिाओं के आधार पर
िामूजहक करण जकरा िाएगा। रह
अजभरान का उदंंेशंर पंंतंरेक बचंंे
की दकंंिाओं को परखना है और
इिके आधार पर उनकी नंसथजि का
आकलन करिे हुए िगंंीकरण
करना है। कारंयकंंम के जिला
िमहंिरक डॉ. जिकंंम जिंह ने
बिारा जक िेंिि 2.0 के जलए
िभी केआरपी का पंंजशकंंण जकरा
िा चुका है और अिेिमेंट के जलए
टीिीटी, पीिीटी की डंंूटी लगाई
िा चुकी है। लगभग 800 टीिीटी
ि पीिीटी को अिेिमेंट के जलए
पंंजशजंंकि जकरा िा चुका है। जहहंदी
के जलए 29 जदिंबर को ि गजणि
के जलए 30 जदिंबर को पंंाथजमक
जिदंंालरों मंे िाएंगे। इििे पहले
ककंंा एक का अिेिमेंट ककंंा
अधंरापक दंंारा ही 24 िे 27
जदिंबर िक जकरा िाएगा। जिला
जशकंंा अजधकारी ने आहंंान करिे
हुए कहा जक रह है बहुि ही
महतंिपूणंय रोिना है और इिे
िफल बनाकर िभी बचंंों को
जनपुण बनाना ही हमारा लकंंंर है।

खबर संकूूेप
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टूूामा सेूटर के बाहर साइलकि
पर रखे थैिे से 49 हजार गायब

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

नागजरक असंपिाल में बने नए टंंॉमा िेंटर के
बाहर जदन–दहाडंे दो मजहलाओं ने एक वंरनंकि
के िाइजकल पर रखे थैले िे 49 हिार रंपरे चुरा
जलए। जििकी जशकारि पीजंडि ने पुजलि को दी
है। पुजलि ने जशकारि के आधार पर
िांच शुरं कर दी है। िाथ ही
िीिीटीिी फुटेि िामने आने
पर उिकी भी मदद ली िा रही
है। रािसंथान के निदीकी गांि
जनहालपुरा जनिािी महीपाल
गि 18 जदिंबर को पंिाब
नेशनल बैंक निदीकी शाखा
जिजिल असंपिाल िे 50 हिार रंपरे
की नकदी जनकलिाई थी। बैंक िे जनकलिे
िमर उिे आभाि हुआ जक दो मजहलाएं उिका
पीछा कर रही हैं। हालांजक उि िमर उिने इिे
गंभीरिा िे नहीं जलरा। जशकारि के अनुिार
दोपहर को उिने टंंॉमा िेंटर के बाहर केले की

रेहडंी िे केले खरीदे। इि दौरान उिके िाइजकल
के हैंडल पर थैला रखा हुआ था, जििमंे
49,500 रंपरे नकद, पािबुक और चेकबुक
रखी हुई थी। उिी िमर दोनों मजहलाएं िहां
पहुंची। एक मजहला केले की रेहडंी के पाि खडंी
हो गई, िबजक दूिरी मजहला ने िाइजकल के

हैंडल पर रखे थैले पर चुहंनी डाल दी और
मौका पाकर थैले िे नकदी, पािबुक ि

चेकबुक जनकाल ली और िहां िे
फरार हो गई। पीजंडि ने बिारा जक
घटना के बाद उिने टंंॉमा िेंटर में
लगे िीिीटीिी कैमरों की फुटेि भी

देखी, जििमंे दो मजहलाओं की
िंजदगंध गजिजिजधरां संपषंं रंप िे

जदखाई दे रही हैं। पीजंडि ने पुजलि िे मांग
की है जक दोनों मजहलाओं की पहचान कर उिके
चोरी हुए 49,500 रंपरे, पािबुक और चेकबुक
बरामद करिाई िाए और उनके जखलाफ िखंि
कानूनी कारंयिाई की िाए। पुजलि ने िांच शुरं
कर दी है।

दुकानदार दूसरे गेट पर कब्जा जमाए बैठे, लोगो् को उठानी पड् रही परेशानी

िर््ो् से सब्जी मंडी का दूसरा गेट बंद
रहां अविक््मण से प््रासन बेखबर
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पंंशािन दंंारा शहर में इन जदनों बडंे संंर पर
अजिकंंमण हटाओ अजभरान चलारा हुआ है।
शहर के लगभग िभी बािार खुले-खुले निर
आने लगे हैं। िहीं पंंशािन ने िबंिी मंडी में
काफी हद िक अजिकंंमण हटा जदरा है और
रेहजंडरां भी वंरिनंसथि ढंग िे खडंी होने लगी
हैं, लेजकन पंंशािन की निर अभी िक िबंिी
मंडी के दूिरे गेट पर नहीं पडंी है। दुकानदार
दूिरे गेट पर कबंिा िमाए हुए बैठे हैं। रहां पर
दुकानदारों ने जिरपाल आजद लगाकर गेट बंद
जकरा हुआ है और िबंिी, आलू, टमाटर के
बोरे लगाए हुए हैं। इिके अलािा कैरेट आजद
लगा रखे हंै। 

बिा दें जक िबंिी मंडी के दुकानदारों ने
काफी लंबे िमर िे अजिकंंमण जकरा हुआ
था। दुकानदों की रेहजडरां, िखंि आजद फडं की
िगह रोड पर लगाए बैठे थे। दोनों ओर िे
अजिकंंमण होने के कारण िाहन अकंिर फंिे
हुए निर आिे थे। 

इिके अलािा कई िाहन चालक ि
दुकानदारों के बीच में मारपीट करने की नौबि
आ िािी थी। जफर एिडीएम कजनका गोरल ने
कमान िंभाली, इिके बाद िबंिी मंडी का
दौरा कर रेहडंी चालकों के चालान काट गए
और अपनी हद में रेहडंी लगाने के जनदंंेश जदए।
एिडीएम के जनदंंेश रंग लाए और रेहडंी

चालक दीिार िे िंटाकर रेहडंी लगाने लगे।
िहीं दुकानदार भी काफी हद िक पीछे िरक
गए, लेजकन जफलहाल की पंंशािन की जनगाहें
दूिरे गेट पर नहीं पहुंची हैं। अगर दूिरा गेट

खुल िािा हैं िो िबंिी मंडी और खुली–
खुली निर आ िकिी हैं, जिििे िबंिी
खरीदने आने िाले लोगों को काफी राहि जमल
िकिी हैं। 

श्यामपुरा की टूटी माइनर को
नहर विभाग ने करिाया वरपेयर
हरिभूरि न्यूज:िंडी अटेली

शंरामपुर माइनर नहर टूटने िे कंंेतंं के
जकिानों की मुनंशकलें और बढं गई
हैं। नहर टूटने के कारण करीब 15
एकडं कंंेतंं में खडंी फिल िलमगंन
हो गई, जिििे जकिानों को नुकिान
की आशंका है। अकलीपुर पुजलरा
के पाि नहर टूटने िे िमीप बने एक
मकान में भी कंंजि पहुंची है। िहीं
पशुओं का चारा भी पानी में भीग
गरा। दूिरे जदन नहर को जरपेरर कर
जदरा गरा। अब अंजिम छोर िक
पानी को पहुंचारा िाएगा, िाजक
जकिानों को जिंचाई करने के दौरान
कोई परेशानी नहीं हो। 

िहीं जकिानों का कहना है जक िे
बूंद-बूंद पानी के जलए िरि रहे हंै।
जपछली बार भी इिी संथान िे नहर
टूटी थी, लेजकन उि िमर कोई

ठोि कारंयिाई नहीं की गई। जिमंमेदार
अजधकारी िमर पर मरमंमि नहीं
करािे और नहर टूटने के बाद केिल
जमटंंी डालकर असंथाई लीपापोिी
कर दी िािी है, जिििे िमसंरा का
संथाई िमाधान नहीं हो पािा।
जकिानों ने बिारा जक टेल िक पानी
बहुि कम मातंंा में पहुंचिा है,

जििमें दो दिंयनभर जकिान कभी-
कभी पानी िे िंजचि भी रह िािे हंै। 

जकिानों ने मांग की है जक नहर
की गुणितंंा की िांच कराकर
जनरजमि ि पुखंिा मरमंमि कराई
िाए, िाजक िमर पर जिंचाई का
पानी जमल िके और उनकी फिलें
िुरजंंकि रह िकें।

पोक्सो एक्ट मे्
आरोपपत बरी

नारनौल। थाना ििनाली में पोकंिो एकंट के िहि
दिंय मामले में आरोप जिदंं नहीं होने पर कोटंय ने एक
आरोजपि को बरी कर जदरा। रह मामला करीब नौ
माह पूिंय ही दिंय हुआ था। आरोजपि पर पोकंिो एकंट
के अलािा बीएनएि की अहंर धाराएं भी लगी थी।
जििकी िुनिाई हंरारालर में चल रही थी। आरोजपि
की ओर िे पैरिी कर रहे िकील िंदीप कुमार ने
बिारा जक उहंहोंने आरोजपि का पकंं मिबूिी के िाथ
हंरारालर के िमकंं रखा। मामले में िभी िाकंंंरों,
गिाहों और िथंरों पर जिसंंार िे बहि की गई। बीिी
18 जदिंबर को केपी जिंह अजिजरकंि जिला एिं ितंं
हंराराधीश की अदालि ने मामले में फैिला िुनािे
हुए आरोजपि को िंदेह का लाभ देिे हुए बरी कर
जदरा। हंरारालर ने अपने आदेश में अजभरोिन पकंं
की ओर िे आरोपों को जिदंं न कर पाने को आधार
बनारा। फैिले के बाद आरोजपि पकंं ने राहि की
िांि ली। िकील िदंीप कुमार ने कहा जक हंरारालर
ने जनषंपकंंिा िे िभी िथंरों पर जिचार कर जनणंयर जदरा
है। उहंहोंने हंरारपाजलका के पंंजि आभार वंरकंि करिे
हुए कहा जक ितंर और कानून की िीि हुई है।

भूलम लवकास बैूक के उपभोकूताओू
को बूयाज माफी का तोहफा
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जकिानों को किंय मुकंि करने के
जलए पंंदेश िरकार ने िन टाइम
िैटलमेंट (ओटीएि) संकीम लागू
की है। संकीम के िहि अब मृिक
जकिान के पजरिनों दंंारा भूजम
जिकाि बैंक िे जलए गए ऋण का
मूलधन िमा करने पर उनको ऋण
मुकंि कर जदरा िाएगा। 

ओटीएि को िभी जकिानों िक
पहुंचाने के जलए जिला पंंाथजमक
िहकारी कृजर गंंामीण जिकाि बैंक
के जनदेशक मंडल ि बंैक
अजधकाजररों की एक बैठक का
आरोिन जकरा, जििकी अधंरकंंिा
चेररमैन िुनील रादि ने की।
गंंामीण जिकाि बैंक कारंायलर में
आरोजिि इि बैठक में चेररमैन ने

कहा जक ओटीएि संकीम के िहि
िहकारी भूजम जिकाि बैंक िे ऋण
लेने िाले जकिानो ं दंंारा ऋण को
एकमुशंि िमा करिाने पर 50
पंंजिशि बंराि राजश माफ कर दी
िाएगी। ऋण लेने िाले जकिानों को
ऋण पर लगाई गई पेनलंटी पूरी माफ
कर दी िाएगी। मृिक जकिानों के
पजरिनों दंंारा जलए गए किंय की मूल
राजश िमा करने पर उनको किंय
मुकंि कर जदरा िाएगा। मुखंर
कारंयकारी अजधकारी रणिीर जिंह ने
कहा जक इि रोिना का उदंंेशंर
जकिानों को किंय मुकंि कर उहंहें
राहि देना है। इि रोिना का अजधक
िे अजधक जकिानों को लाभ उठाने
का आहंंान जकरा। मौके पर राजंर
जनदेशक जििरपाल जिंह, उपेंदंं ि
िभी बैंक पंंबंधक मौिूद रहे।

सरकारी स्कूलो् में शौचालय पर विशेष फोकस : डीईओ ि डीईईओ हर
माह वजले के 5 फीसदी ि बीईओ करंेगे 10 फीसदी स्कूलो् का वनरीक््ण 

वरक््ा वनदेरालर के
आदेर...स्िच्छिा स््र म्े
हो सुधार, अवधकावररो् ि

स्कूल प््बंधन की
जिाबदेही भी िर करना 
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रािकीर जिदंंालरों में शौचालरों की बदहाल वंरिसंथा
को लेकर जशकंंा जिभाग ने अब िक का िबिे कडंा
कदम उठारा है। जनदेशक िैकेणंडरी जशकंंा हजरराणा के
िारी जिशेर आदेशों के बाद पूरे जशकंंा िंतंं मंे हडंकंप मच
गरा है। जिभाग ने संपषंं कर जदरा है जक अब संकूलों में गंदे

रा अनुपरोगी शौचालरों को केिल िकनीकी कमी नहीं
बनंलक गंभीर पंंशािजनक लापरिाही माना िाएगा। इि
आदेश का उदंंेशंर न केिल संिचंछिा संंर में िुधार
करना है बनंलक अजधकाजररों और संकूल पंंबंधन की
ििाबदेही भी िर करना है। जशकंंा जनदेशालर ने अपने
आदेशों मंे िाफ शबंदों मंे कहा है जक जिदंंाजंथयरों के
संिासंथंर, िमंमान और मूलभूि िुजिधाओं िे जकिी भी
िरह का िमझौिा बदंायशंि नहीं जकरा िाएगा। पंंदेश के
लाखों छातंं-छातंंाओं के जहिों को धंरान में रखिे हुए
जिभाग ने िीरो टॉलरेंि नीजि अपनाई है जििके िहि
शौचालरों की नंसथजि पर लगािार जनगरानी रखी िाएगी।

पूूधानाचायूूोू व मुखूयाधूयापकोू की सीधी जवाबदेही
स्कूि स््र पर व्यिस्था सुधारने के किए प््धानाचाय््ो् और मुख्याध्यापको्

को सीधे तौर पर कजम्मेदार ठहराया गया है। किभागीय कनद््ेशो् के अनुसार
प््त्येक किद््ािय मे् छात्् और छात््ाओ् के किए अिग-अिग शौचाियो् की

व्यिस्था अकनिाय्ा होगी। साथ ही शौचािय केिि कागजो् म्े मौजूद नही्
होने चाकहए बस्कक पूरी तरह काय्ाात्मक और उपयोग योग्य होने चाकहए।

शौचाियो् म्े साफ-सफाई और पानी की कनयकमत आपूक्ता सुकनक््ित करना
स्कूि प््मुखो् का प््ाथकमक कत्ाव्य होगा। इसके अिािा प््त्येक कनरीक््ण

के बाद प््धानाचाय्ा को कनरीक््ण रकजस्टर मे् किकधित प््किक््ि करनी होगी
ताकक भकिष्य मे् होने िािे ऑकडट और समीक््ा मे् पारदक्शाता बनी रहे।

अब सबकी नजर आगामी महीनो् म्े होने िािे औचक कनरीक््णो् और उन
पर होने िािी कार्ािाइयो् पर कटकी है।

पूूदेि मेू महेूदूूगढू सबूजी मंडी सबसे बडूी
महे्द््गढ् सब्जी मंडी मे् उत््र प््देश, राजस्थान
ि हकरयाणा की सब्जी की आिक होती है्।
जानकारो् का मानना है कक प््देश मे् महे्द््गढ्
सब्जी मंडी बड्ी मंकडयो् मे् शाकमि है। सरकार
द््ारा सब्जी मंडी का नाम देश के पूि्ा प््धानमंत््ी
अटि कबहारी िाजपेयी रखा हुआ है। मंडी मे्
आसपास के गांिो् के िोग सब्जी खरीदने आते

है्। शहर के बाकी दुकानदारो् का कहना है
प््शासन द््ारा जो कार्ािाई की जा रही है, िह
अत्यंत सराहनीय है। प््शासन की इस कार्ािाई
से शहर खुिा-खुिा नजर आने िगा है। ऐसे म्े
प््शासन को मंडी का दूसरा गेट भी खुििाना
चाकहए, ताकक सब्जी िेने आने िािे िोग
आसानी से खरीददारी कर सके्। 

औचक लनरीकूूण से कसी जाएगी नकेि
किभाग ने िापरिाही पर िगाम िगाने के
किए कनरीक््ण प््णािी को और अकधक
सख्त कर कदया है। आदेशानुसार अब
प््त्येक कजिा कशक््ा अकधकारी और कजिा
समन्ियक अकधकारी को हर माह अपने
कजिे के कम से कम पांच प््कतशत स्कूिो्
का औचक कनरीक््ण करना अकनिाय्ा होगा।
िही् खंड कशक््ा अकधकाकरयो् को अपने-
अपने क््ेत््ो् के कम से कम 10 प््कतशत
किद््ाियो् का कनरीक््ण प््कतमाह करना

होगा। इन कनरीक््णो् का मुख्य फोकस
स्कूिो् के शौचािय हो्गे। यकद कनरीक््ण के
दौरान कही् भी गंदगी, पानी की कमी या
शौचाियो् की अनुपयोगी स्सथकत पाई जाती
है तो संबंकधत अकधकारी और स्कूि प््बंधन
के कखिाफ तुरंत अनुशासनात्मक कार्ािाई
की जाएगी। किभाग का मानना है कक
कनयकमत और औचक कनरीक््ण से व्यिस्था
मे् सुधार आएगा और िापरिाह
कम्ाचाकरयो् पर दबाि बनेगा।

आमजन को पूूिासन का
सहयोग करना चालहए: एसडीएम
एसडीएम ककनका गोयि ने कहा कक महे्द््गढ्

शहर को अकतक््मण मुक्त बनाने के किए
आमजन को प््शासन का सहयोग करना

चाकहए, ताकक महे्द््गढ् को जाम मुक्त शहर
बनाया जा सके। दुकानदार सड्को् पर अपना

कोई भी स्थाई या बेचने िािी सामान न रखे्।
सभी दुकानदार अपने अकधकृत क््ेत्् म्े ही

अपना सामान रखे्, कजससे आमजन को ककसी
प््कार की कदक््त का सामना न करना पड्े्।
रही बात मंडी के दूसरे गेट की िह जक्द ही

खुििा कदया जाएगा, ताकक आमजन को ककसी
भी प््कार की परेशानी न हो।

कूया कहते हूै डीईओ
कजिा कशक््ा अकधकारी
किश््ेश््र कौकशक ने
बताया कक पत्् कमिा चुका
है। इसे बीईओ के माफ्फत
सभी स्कूिो् म्े भेजा गया
है। स्कूिो् को औचक
कनरीक््ण ककया जाएगा।
उन्हो्ने स्कूि प््बंधको् से
कहा है कक स्िच्छता पर
किशेर ध्यान रखे्।

हरियाणा के सिकािी स्कूलो् मे्
शौचालय व्यवस्था पि सख्ती, रशक््ा
रवभाग ने अपनाया जीिो टॉलिे्स िवैया

इकूूो एवं वेनूयू गाडूी मेू टकूूर
इकूूो का एकूसि तक टूटा
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रेिाडंी रोड पर कैलाश नगर नंसथि
िरसंििी गाडंयन के िमीप एनएच 11
पर फोर बाइ फोर इकंंो एिं िेहंरू
गाडंी के बीच आमने-िामने की
िोरदार टकंंर हो गई। टकंंर इिनी
िोरदार थी जक इकंंो गाडंी का
अगला एक पजहरा एकंिल टूटने िे
अलग हो गरा। 

इकंंो में ििाजररां भरी थी और
िह नारनौल िे अटेली की िरफ िा
रही थी, िबजक िेहंरू गाडंी अटेली
की िरफ िे नारनौल आ रही थी।
इिी बीच आमने िामने की टकंंर
हो गई। एकंिीडेंट के बाद ििाजररां
इकंंो िे उिरकर इधर–उधर चली
गई, िबजक िेहंरू गाडंी में एक ही

वंरनंकि ििार था, िो गांि िेका का
रहने िाला एिं पीएनबी का
कमंयचारी बिारा िा रहा है, ििार
था। हादिे उपरांि एंबुलेंि एिं
पुजलि की डॉरल 112 पर िूचना दी
गई। पहले पुजलि गाडंी पहुंची और
थोडंी देर में ही एंबुलेंि भी पहुंच गई,
जिि पर िेहंरू गाडंी ििार को
एंबुलेंि के िजरए असंपिाल भेिा
गरा, िाजक उिका इलाि हो िके।
खबर जलखे िाने िक पुजलि
पूछिाछ में िुटी थी। इि हादिे में
िौभागंर की बाि रह रही जक
िोरदार टकंंर होने के बाििूद
िभी मामूली चोटों के जशकार हुए
और बडंे हादिे िे बाल–बाल बच
गए। अजि वंरसंं रोड होने के चलिे
िुरंि ही िहां भीडं इकंटंंी हो गई।

महेंदंंगढं। दुकानदारो् द््ारा बंद रकया हुआ सब्जी मंडी गेट। फोटो: हररभूरम

प््शासन ने सब्जी मंडी मे्
काफी हद तक अततक््मण हटा

तदया है और रेहत्ियां भी
व्यवस्थित ढंग से खि्ी होने

लगी है्, लेतकन प््शासन की
नजर अभी तक सब्जी मंडी के

दूसरे गेट पर नही् पि्ी है
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जिले मंे िल पंंबंधन के कंंेतं ं मंे
ऐजिहाजिक कारंय हुए हैं। जिंचाई जिभाग
के पंंरािों िे दशकों िे कंंेतंं के जकिानों
के िीिन में खुशहाली का नरा िंचार
जकरा है। जिले की िीिनदाजरनी मानी
िाने िाली कृषंणाििी और दोहान 
नजदरों को नहर के पानी िे पुनिंंीजिि
जकरा गरा है। 

इि पजररोिना के िहि आि 32
जचनंहहि संथानों के माधंरम िे लगभग
500 कंरूिेक पानी इन नजदरों में िाल में
90 जदनों िे अजधक िमर िक 80
जकलोमीटर की लंबाई में लगािार बहिा

है। इििे पंंजििरंय 31,200 एकडं फुट
भूिल का पुनभंयरण हो रहा है। मुखंरमंतंंी
के िल िचंरन के िंकलंप को धरािल
पर उिारिे हुए पंंशािन ने पंचारि की

अजिजरकंि भूजम का उपरोग कर 325
िालाबों को जरचाजंििंग केंदंंों मंे बदला है।
इििे िालाना 66,228 एकडं फुट पानी
िमीन के भीिर िापि िा रहा है।

खुशहाली दूरदर््ी विजन से महंेद््गढ् वजले में जल प््बंधन के के््त्् में हुए ऐविहावसक कार्य

जीवनदायिनी मानी जाने वाली कृष्णावती और
दोहान नयदिो् को नहर के पानी से यकिा पुनज््ीयवत 

138 पंचायतोू मूे भूजि सूूर मेू भारी सुधार
उपायुक्त कैप्टन मनोज कुमार ने बताया कक भकिष्य की

चुनौकतयो् को देखते हुए बाढ् के दौरान यमुना के अकतकरक्त
पानी को सहेजने के किए 25 पके्् जिाशयो् का कनम्ााण

काय्ा भी प््गकत पर है, जो 8300 एकड् फुट पानी के भंडारण
के साथ कसंचाई की व्यिस्था को और सुदृढ् करेगा। इन

संयुक्त प््यासो् का ही पकरणाम है कक िर्ा 2024-25 के
आंकड्ो् के अनुसार कजिे की 138 ग््ाम पंचायतो् म्े भूजि

स््र मे् भारी सुधार दज्ा ककया गया है। इनमे् से 11 पंचायतो्
मे् तो यह सुधार 40 प््कतशत से 90 प््कतशत तक देखा गया है,

जबकक 93 पंचायतो् म्े जि स््र अब पूरी तरह स्सथर हो
चुका है। अकबरपुर कसरोही, आकोिी और आंतरी जैसे

अनेक गांिो् म्े पीजोमीटर स्थाकपत ककए गए है्, जो न
केिि जि स््र की सटीक कनगरानी कर रहे ह्ै बस्कक

जनता को जि संरक््ण के प््कत कनरंतर प््ेकरत भी कर रहे ह्ै।

नारनौल। हमीदपुर बांध। फोटो: हररभूरम

नारनौल। रेवाड्ी रोड पर खड्ी अगला परहया टूटी हुई इक््ो। फोटो: हररभूरम

मंडी अटेली। श्यामपुरा माइनर जेसीबी की सहायता से ररपेयर करते हुए।

पुलिस
ने लिकायत

के आधार पर
जांच िुरू की
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मनवेि मलए अरले साल लें संमाटंन फैसला, तभी कि पाएंरे कमाई 

मलंटी-एसेट मंे ममलेरा बमंढया मिटनंन 
सा ल 2025 वैल् ्शक

और घरेलू स््र पर
लिवेशको् के ललए

उतार-चढ्ाव भरा रहा है। टैलरि,
लजयो-पॉलललटकल टे्शि, जीएसटी
सुधार और आईपीओ की बढ्ती
रलतलवलधयो् के बीच शेयर बाजार लंबे
सिय तक सीलित दायरे ि्े घूिता रहा।
हालांलक साल के दूसरे लहस्से िे् बाजार
िे् धीरे-धीरे सुधार के संकेत लदखिे
लरे। इसी दौराि 2 एसेट क्लास सोिा
और चांदी िे लिवेशको् को सबसे
ज्यादा अट््ैक्ट लकया। जहां सोिे िे इस
कैले्डर ईयर िे् अबतक 63% लरटि्न
लदया, वही् चांदी िे 100% से ज्यादा
की तेजी लदखाई, लजससे लिवेशको् की
लदलचस्पी एक बार लिर वैकस्लपक
एसेट्स की ओर बढ्ी। बीते लरटि्न को
देखकर लिवेश करिा अक्सर रलत
िैसलो् की वजह बिता है। तेजी के
बाद लिवेश करिे का ट््े्ड, लजसे लरटि्न
के पीछे भारिा” कहा जाता है, लंबे
सिय िे् िुकसाि भी पहुंचा सकती है।
ऐसे िाहौल िे् लवशेषज््ो् का िाििा है
लक बाजार का सही सिय पकड्िे की
कोलशश करिे के बजाय लिवेशको् को
लंबी अवलध की सोच, अिुशासि
और िल्टी-एसेट डायवल्सनलिकेशि
पर ध्याि देिा चालहए। अलर-अलर
एसेट क्लास िे् संतुललत लिवेश ि
लसि्फ लरस्क को कि करता है, बस्लक
सिय के साि कंपाउंलडंर के जलरए
बेहतर लरटि्न देिे की ि््िता रखता है।

रिवेश मंतंंा 
रबजिेस डेसंक

8 इस साल 2025 मे् गोक्ड और नसक्वर मे् रही मजबूत रैली
8 बाजार का सही समय पकड्िे की कोनशश ि करे्
8 बेहतर है लंबी अवनि और डायवन्सचफाइड निवेश रणिीनत अपिाएं
8 नजससे से्टीमे्ट के आिार पर फैसले लेिे से बरा जा सकेगा
8शॉट्च टम्च नरटि्च के बजाय अिुशासि व लंबी अवनि पर करे् फोकस

आज के आपस मे् जुड्े हुए और
उिार-चढ्ाि भरे ग्लोबल रिि््ीय
माहौल मे्, रसफ्फ एक ही एसेट क्लास
पर भरोसा करना रनिेशको् के रलए
बेिजह का जोरखम पैदा कर सकिा
है, चाहे उसने हाल ही मे् रकिना भी
अच्छा प््दश्िन क्यो् न रकया हो। इस
समय मुख्य एसेट क्लास रकस िरह
का व्यिहार कर रहे ह्ै।

सोिा औि चांदी
ये कीमिी धािुएं पारंपररक र्प से
सुरर््कि रनिेश मानी जािी है्। महंराई
के समय या जब सामान्य करे्सी
(रफएट करे्सी) कमजार होिी है, िब
ये अच्छा प््दश्िन कर सकिे ह्ै। चांदी
का इस््ेमाल इंिस्ट््ी मे् भी होिा है,
इसरलए यह इकोनॉरमक साइरकल से
ज्यादा प््भारिि होिी है। इससे इसमे्
उिार-चढ्ाि भी ज्यादा होिा है, लेरकन
मौके भी रमलिे ह्ै।

शेयि (इसंकवटी)
शेयरो् म्े बढ्ि की अच्छी संभािना
होिी है, खासकर उन क््ेत््ो् म्े जो नई
िकनीक और इनोिेशन से जुड्े होिे
है्, लेरकन ये ब्याज दरो्, कंपरनयो् की
कमाई के अनुमान और आर्थिक
बदलािो् के प््रि काफी संिेदनशील
होिे ह्ै। अलर-अलर देशो् और
इंिस्ट््ी मे् इनका प््दश्िन काफी
अलर हो सकिा है।

रिकंसंड इिकम (बॉनंड)
बॉन्ि अपेक््ाकृि क्सथरिा और
रफक्स्ि इनकम देिे ह्ै। हालांरक
ब्याज दरे् बढ्ने पर बॉन्ि की कीमिो्
पर दबाि आ सकिा है, रफर भी ये
जोरखम कम करने और पूंजी को
सुरर््कि रखने के रलए बहुि जर्री
होिे ह्ै। खासकर सिक्फ रनिेशको् या

ररटायरमे्ट के करीब लोरो् के रलए ये
काफी उपयोरी है्।

रियल एसेटंस औि
वैकसंलपक रिवेश

ररयल एस्टेट, इंफ््ास्ट््क्चर और
कमोरिटीज महंराई से बचाि करने
और रनिेश मे् िाइिर्सिरफकेशन लाने
मे् मदद कर सकिे ह्ै। िही्, प््ाइिेट
इक्किटी और हेज फंि जैसे
िैकक्लपक रनिेश ररटन्ि बढ्ा सकिे ह्ै,
लेरकन इनमे् जोरखम अरधक होिा है
और पैसा जल्दी रनकालना आसान
नही् होिा।
(रिस्क्लेमर : यह आर्टिकल
ब््ोकरेज हाउस की ररपोट्ि के
आधार पर जानकारी के उद््ेश्य से
रदया है। यह फाइने्रशयल एक्सप््ेस
के रनजी रिचार नही् ह्ै। रकसी
कैटेररी मे् रनिेश की सलाह
ब््ोकरेज हाउस के द््ारा दी 
रई है। बाजार मे् जोरखम होिे ह्ै,
इसरलए रनिेश के पहले एक्सपट्ि
की सलाह ले्।)

पंंमुख एसेट कंलास औि उिका वंयवहाि

मिटनंन के पीछे
भारना रलत

संटंंैटेजी
लॉन्र टि्न लरटि्न चाट्न देखे् तो पता
चलेरा लक सोिे ि्े लिवेशको् का
इंटरेस्ट तब तेजी से बढ्ता है, जब
इसके लरटि्न तेजी से बढ्िे लरते
है्, लेलकि जैसे ही कीिते् लररती
है्, यह इंटरेस्ट भी कि हो जाता है।
यह प््लतल््िया पर आधालरत तरीका
साि बताता है लक लिवेश िे्
अिुशासि और लिरंतरता लकतिी
जर्री है। बाजार का सही सिय
पकड्िे की कोलशश करिे की
बजाय, लिवेशको् के ललए बेहतर
है लक वे लंबी अवलध और
डायवल्सनिाइड लिवेश रििीलत
अपिाएं, लजससे से्टीिे्ट के
आधार पर िैसले लेिे से बचा जा
सके। इसे अपिािे का एक
असरदार तरीका है आउटसोस्ड्न
एसेट एलोकेशि, यािी ऐसे िंड्स
िे् लिवेश करिा जो अलर-अलर
एसेट क्लास िे् अपिे आप लिवेश
को संतुललत करते ह्ै।

कंयों जरंिी है डायवरंसनरिकेशि
सबसे अच्छा प््दश्िन करने िाले एसेट क्लास के
पीछे भारना, चाहे िेजी के समय शेयर हो् या
रररािट के समय सोना, अक्सर रलि समय पर
रनिेश करने और बाजार के अरधक उिार-चढ्ाि
का जोरखम बढ्ा देिा है। िायिर्सिरफकेशन इन
जोरखम को कम करिा है, क्यो्रक इसमे् पैसा
अलर-अलर एसेट्स मे् लराया जािा है जो अलर
पररक्सथरियो् म्े अलर िरह से व्यिहार करिे ह्ै।
लेरकन अब यह ट््े्ि रफर से बदल रहा है। जून
2024 से, बाजार ने एक बार रफर िेज ग््ोथ और
अच्छी क्िारलटी िाली कंपरनयो् को बेहिर ररटन्ि
देना शुर् कर रदया है। इन कंपरनयो् ने अप््ैल 2023
से मई 2024 के दौरान हुए अपने खराब प््दश्िन का
एक-चौथाई से ज्यादा रहस्सा िापस हारसल कर
रलया है। इसरलए रनिेशको् को शेयरो् म्े भी अलर-
अलर स्टाइल मे् रनिेश करके पोट्िफोरलयो को
िायिर्सिफाई करना चारहए।

समझदािी रदखाएं
आज की दुरनया मे्, जहां
बदलाि लरािार हो रहा है,
समझदारी से रकया रया
िायिर्सिरफकेशन एक मजबूि
पोट्िफोरलयो बनाने के रलए
रसफ्फ अच्छा नही्, बक्लक बहुि
जर्री है। रनिेशको् को शॉट्ि
टम्ि ररटन्ि के बजाय संिुलन,
अनुशासन और लंबी अिरध
की रणनीरि पर ध्यान देना
चारहए। इसरलए, अलर-अलर
एसेट्स मे् िायिर्सिफाइि
मल्टी-एसेट पोट्िफोरलयो को
जोरखम और ररटन्ि के सही
संिुलन मे् मदद करने द्े, िारक
समय के साथ कंपाउंरिंर
अपना कमाल रदखा सके।

रवदेश घूमिे का है पंलाि
तो टंंैवल इंशंयोिेंस लेते
समय ि किें रलरतयां

नबजिेस डेस्क

अ रर आप भी रिदेश मे् घूमने का प्लान
बना रहे ह्ै िो कुछ सािधारनयां बरिे्
और रिदेश जाने से पहले टै््िल

इंश्योरे्स की बारीरकयो् को अच्छे से समझ ले्, िारक
किरेज, सब-रलरमट या बीमारी रछपाने जैसी रलिी से
आपका क्लेम अटके नही्। िरना आपको इससे भारी
नुकसान उठाना पड् सकिा है। अक्सर रिदेश घूमने
की प्लारनंर मे् फ्लाइट, होटल, घूमने-रफरने की जरहे्
सब कुछ सोच रलया जािा है, लेरकन ज्यादािर लोर
इंटरनेशनल ट््ैिल इंश्योरे्स को हल्के म्े ले लेिे ह्ै,
जबरक बाहर कुछ अनहोनी हो जाए िो यही इंश्योरे्स
बड्ा सहारा बन सकिा है। जानकारो् का कहना है रक
भारिीय यात््ी अक्सर कुछ आम रलरियां कर बैठिे
है्, रजनसे बाद मे् भारी नुकसान हो सकिा है। इसरलए
कभी भी रिदेश घूने के रलए जाएं िो इंटरनेशनल
ट््ैिल इंश्योरे्स के बारे म्े अच्छे से जान ले्। इससे
आप आसानी से रबना रकसी रचंिा के रिदेश घूम
सके्रे। इस ररपोट्ि म्े हम आपको बिाएंरे ऐसे ही
कुछ रनयम जो आपको रिदेश जाने के दौरान होने
िाली परेशारनयां से बचाएंरे और सुरर््कि रखे्रे।
कविेज की िकम कम िखिा सबसे बडंी भूल
शे्रेन देशो् के रलए िीजा लेने के रलए कम से कम
30,000 यूरो का किर जर्री होिा है, लेरकन ये रसफ्फ
िीजा की शि्ि है, सुरक््ा के रलए नही्। अमेररका या
यूरोप जैसे देशो् म्े मेरिकल खच्ाि बहुि ज्यादा होिा है।
िहां एक रदन आईसीयू म्े रहने से ही पूरी किरेज
रकम खत्म हो सकिी है और बाकी लाखो् र्पये खुद
की जेब से देने पड् सकिे ह्ै। इसरलए सािधानी बरिे्
और ध्यान रखे्।

पहले से मौजूद बीमारियां रिपािा भािी
कई लोर िायरबटीज या हाई ब्लि प््ेशर जैसी पुरानी
बीमाररयां रछपा देिे ह्ै, िारक प््ीरमयम कम देना पड्े।
अरर रिदेश मे् हॉक्सपटल मे् भि््ी होना पड्े और िो
बीमारी रछपाई रई पुरानी बीमारी से जुड्ी हुई रनकले,
िो क्लेम िुरंि ररजेक्ट हो सकिा है। इसरलए जब भी
इंटरनेशनल ट््ैिल इंश्योरे्स ले् िो अपनी सारी
बीमाररयो् का उल्लेख करे्। इससे क्लेम लेने म्े
परेशानी होरी।

रसिंफ मेरडकल कवि पि धंयाि ि दें
ट््ैिल इंश्योरे्स मे् रसफ्फ इलाज ही नही्, फ्लाइट रिले,
क््रसलेशन और सामान खोने जैसी परेशारनयो् का भी
किर रमलिा है। “अरर फ्लाइट छह घंटे से ज्यादा
लेट हो जाए िो होटल और खाने का खच्ाि क्लेम रकया
जा सकिा है। सामान खोने पर एयरलाइन का रलरखि
िॉक्यूमे्ट जर्र रखे्, िरना इंश्योरे्स कंपनी क्लेम
नही् मानेरी।” इसरलए रसफ्फ मेरिकल किर ही नही्,
बाकी चीजाे् पर ध्यान न दे्, िारक रकसी आपाि स्स्थरि
मे् आपको परेशानी का सामना न करना पड्े।

सब-रलरमट को िजिअंदाज कििा
कई पॉरलसी मे् र्म रे्ट या सज्िरी जैसे खच््ो् पर
अलर-अलर कैप यानी सब-रलरमट होिी है। “भले ही
कुल किरेज रकम ज्यादा हो, लेरकन सब-रलरमट की
िजह से क्लेम मे् बहुि कटौिी हो सकिी है।” इसरलए
सब रलरमट पर भी ध्यान दे्, िारक बाद मे् पछिाना न
पड्े। इससे आप आसानी से क्लेम कर सके्रे।
अपनी र््टप के रहसाब से सही इंश्योरे्स चुने्
किरेज रकम और फीचस्ि आपकी यात््ा की जरह,
मकसद और रदनो् के रहसाब से होने चारहए।
जानकारो् का कहना है रक आप रजस देश मे् जा रहे
है्, िहां इलाज का औसि खच्ाि एक बार जर्र चेक
कर लेना चारहए। अमेररका-यूरोप मे् इलाज का खच्ि
बहुि महंरा पड्िा है, जबरक साउथ ईस्ट एरशया या
रमरिल ईस्ट मे् थोड्ा कम, लेरकन रफर भी काफी
ज्यादा होिा है। इसरलए पहले उस देश की क्सथरि
जर्ी देख ले् जहां आप घूमने जा रहे ह्ै।

यातंंा का मकसद
रबजनेस र््टप पर जाने िाले लोर फ्लाइट रिले, रमस्ि
कनेक्शन और लैपटॉप-रििाइस किर को प््ाथरमकिा
दे्। घूमने-रफरने िाले लोरो् को एििे्चर स्पोट्स्ि, कार
रे्टल या क्््ज किर की जर्रि पड् सकिी है।
“बुजुर््ो् को पुरानी बीमाररयां पूरी िरह बिानी चारहए।
कैशलेस हॉक्सपटलाइजेशन िाली पॉरलसी ले् और कम
खच्ि िाले देशो् म्े भी ज्यादा किरेज रखे्।” शुर् म्े
आपको थोड्ा ज्यादा पैसा प््ीरमयम के िौर पर देना पड्
सकिा है, बाद मे् यह आपके रलए लाभकारी सारबि
हो सकिा है।

एकंसकंलूजि औि शतंंें धंयाि से देखें
एििे्चर स्पोट्स्ि की सीमाएं : ज्यादािर पॉरलसी मे्
रसफ्फ लाइसे्स िाले इंस्ट््क्टर की रनररानी मे् रकए
रए मनोरंजन िाले एक्कटरिटी का किर रमलिा है।
प््ोफेशनल लेिल पर प््ाइज मनी िाली एक्कटरिटी
शारमल नही् होिी। एििे्चर स्पोट्स्ि की सीमाएं
देखकर ही बीमा करिाएं।

रडडसंकटबल औि सब-रलरमट
रििक्कटबल िो रफक्स रकम है जो आपको खुद देनी
पड्िी है, उसके बाद इंश्योरे्स शुर् होिा है। “लोर
अक्सर नही् जानिे रक रििक्कटबल से कम का क्लेम
रबल्कुल नही् रमलेरा।” रिदेश यात््ा का इंश्योरे्स रसफ्फ
औपचाररकिा नही् है। सही िरीके से समझकर और
अपनी जर्रि के मुिारबक रलया रया प्लान भारी-
भरकम मेरिकल रबल, र््टप मे् र्कािट और दूसरी
परेशारनयो् से बचा सकिा है।

नबजिेस डेस्क
एक साल मे् म्यूचुअल फंि माक््ेट मे्
फ्लेक्सी-कैप फंड्स सबसे बड्े रिजेिा
बनकर उभरे ह्ै। यह रदखािा है रक
उिार-चढ्ाि िाले बाजार मे् रनिेशक
अब ज्यादा लचीलापन चाहिे ह्ै।
फ््््करलन टेम्पलटन म्यूचुअल फंि
की लेटेस्ट ररपोट्ि के मुिारबक, बीिे 12
महीनो् म्े फ्लेक्सी-कैप फंड्स मे् सभी
इक्किटी कैटेररी मे् सबसे ज्यादा
रनिेश आया है। रपछले 12 महीनो् म्े
इन फंड्स मे् करीब 75,700 करोड् का
नेट रनिेश दज्ि रकया रया। रनिेशको्
ने इसमे् बढ्-चढ्कर रनिेश और
अपनी पूंजी बढ्ाई। इस फंि मे् रमल
रहे अच्छे ररटन्ि के कारण ही यह इस
सबसे लोकर््पय फंि बनकार उभरा
और रनिेशको् का धन बढ्ाने का काम
रकया।

इसंकवटी की मजबूती से बूसंट
फ्लेक्सी-कैप फंड्स के अच्छे प््दश्िन
से कुल इक्किटी-बेस्ि म्यूचुअल फंड्स
की रहस्सेदारी बढ्ी है। अब इक्किटी
स्कीमे् कुल म्यूचुअल फंि एयूएम का
करीब 60% रहस्सा रखिी है्, जो बिािा
है रक ररटेल रनिेशक हाई ररटन्ि के
रलए जोरखम लेने को िैयार है्।
एसआईपी के जररए इक्किटी फंड्स
मे् लरािार पैसा आ रहा है, रजससे
फ्लेक्सी-कैप फंड्स को लंबे समय का
क्सथर रनिेश रमल रहा। ये पोट्िफोरलयो
का रहस्सा बनिे जा रहे ह्ै।
मंयूचुअल िंड का एसेटंस बैंक

रडपॉरजट का एक रतहाई
घरेलू बचि के िरीके म्े अब साफ
बदलाि रदखाई दे रहा है। म्यूचुअल
फंि का कुल एयूएम बढ्कर 80.8
लाख करोड् र्पये हो रया है, जो अब
कुल बै्क रिपॉरजट का करीब 33% है।
एक दशक पहले यह आंकड्ा रसफ्फ
करीब 13% था। यह बढ्ोिरी रदखािी है
रक रनिेशक पारंपररक रफक्स्ि
रिपॉरजट से धीरे-धीरे हटकर लंबे
समय मे् ज्यादा ररटन्ि देने िाले
रिकल्पो् की ओर बढ् रहे ह्ै, खासकर
फ्लेक्सी-कैप जैसे इक्किटी आधाररि
फंड्स की िरफ।
रिवेशकों की सोच में बदलाव
रपछले 5 सालो् म्े म्यूचुअल फंि की
संपर््ि 22% की सालाना दर
(सीएजीआर) से बढ्ी है, जो बै्क
रिपॉरजट की करीब 11% की बढ्ि से
िबल है। यह बढ्िा रैप बिािा है रक
लोरो् म्े रिि््ीय जारर्किा बढ्ी है,
मेट््ो शहरो् के बाहर भी म्यूचुअल फंि
की पहुंच मजबूि हुई है और
प््ोफेशनल फंि मैनेजमे्ट पर भरोसा
बढ्ा है। ग््ोथ की संभािना और
लचीलापन रखने िाले फ्लेक्सी-कैप
फंड्स इस बदलाि के सबसे बड्े
बेनेरफरशयरीज मे् शारमल है्।

फंलेकंसी-कैप िंड की
पॉपुलैरिटी बढंी

फ्लेक्सी-कैप फंड्स की बढ्िी
लोकर््पयिा ि घरेलू बचि मे् म्यूचुअल
फंि की बढ्िी रहस्सेदारी यह साफ
रदखािी है रक भारि मे् रनिेश की सोच
बदल रही है। रनिेशक अब बाजार से
जुड्े रिकल्पो् म्े ज्यादा पैसा नही् लरा
रहे, बक्लक ऐसे फंि भी चुन रहे ह्ै जो
िायिर्सिरफकेशन और लचीलापन
दोनो् देिे ह्ै। जैसे-जैसे म्यूचुअल फंि
बै्क रिपॉरजट पर बढ्ि बना रहे ह्ै,
फ्लेक्सी-कैप फंड्स आने िाले समय
मे् लंबी अिरध मे् संपर््ि बनाने की इस
कहानी के क्ेद्् म्े बने रह सकिे ह्ै।

कंया है फंलेकंसी कैप िंड
फ्लेक्सी कैप फंि एक ओपन-एंिेि
इक्किटी म्यूचुअल फंि है जो लाज्ि,
रमि और स्मॉल कैप कंपरनयो् म्े
रनिेश करिा है। इसमे् फंि मैनेजर
को रनिेश का लचीलापन होिा है,
रजससे िे बाजार की क्सथरियो् के
अनुसार अपने पोट्िफोरलयो को
एिजस्ट कर सकिे ह्ै।
फंलेकंसी कैप िंड की रवशेषताएं
nलचीलापि: फंि मैनेजर को रनिेश

का लचीलापन होिा है, िे बाजार ं
के अनुसार पोट्िफोरलयो को
एिजस्ट कर सकिे ह्ै।

n नवनवधता: फ्लेक्सी कैप फंि मे्
रनिेश करने से लाज्ि, रमि ि स्मॉल
कैप कंपरनयो् म्े रिरिधिा रमलिी
है।

nजोनिम और नरटि़न का संतुलि:
फ्लेक्सी कैप फंि मे् रनिेश करने
से आपको जोरखम और ररटन्ि का
संिुलन रमलिा है।

nलॉऩग-टम़न ग़़ोथ: फ्लेक्सी कैप फंि
लॉन्र-टम्ि ग््ोथ के रलए उपयुक्ि
होिा है  ।
फंलेकंसी कैप िंड के लाभ

nपेशेवर मैिेजमे़ट: फ्लेक्सी कैप
फंि मे् रनिेश करने से आपको
पेशेिर फंि मैनेजस्ि की दक््िा
और जानकारी का लाभ रमलिा है।

nडायवऩसननिकेशि: फ्लेक्सी कैप
फंि मे् रनिेश करने से आपको
लाज्ि, रमि और स्मॉल कैप
कंपरनयो् म्े रिरिधिा रमलिी है।

nलॉऩग-टम़न ग़़ोथ: फ्लेक्सी कैप फंि
लॉन्र-टम्ि ग््ोथ के रलए उपयुक्ि
होिा है

मनवेिकाें को खूब भाया
फंलेकंसी कैप फंडंस
इस साल िहा टॉपि

िेट सेलंस 12 महीिों
में सबसे जंयादा िही

मंयूचुअल िंड का कुल
एयूएम बढंकि 80.8

लाख किोडं हुआ

िलेकंसी कैप की
खारसयत ये लाजंन, रमड
व संमॉल-कैप शेयिों मंे
रिवेश बदलते िहते हंै

सावधािी िहीं बिती तो रबरडं जाएरा िाइिेंस का पूिा ररित
जवानी के मिनों में मलए रए फाइनेंमियल
फैसले ही तय किते हैं बुढंापे की मजंिरी

नबजिेस डेस्क

जवािी के लदिो् िे् ललए रए िाइिे्लशयल िैसले ही
बुढ्ापे की लजंदरी तय करते है्। अरर आपिे इस उम््
िे् रलत लडसीजि ललए या लापरवाही बरती तो
बुढ्ापे पर आपको इसका खालियाजा भुरतिा पड्ेरा।
इस लरपोट्न िे् हि आपको बताएंरे 5 ऐसी रललतयो् के
बारे ि्े जो आपके बुढ्ापे पर िाइिे्स का पूरा रलित
लबराड् सकती है् और आपको भारी आल्िनक
परेशालियो् का सििा करिा पड् सकता है। जवािी
िे् कलरयर, िस््ी और लाइिस्टाइल पर पूरा िोकस
रहता है। इसी भारदौड् िे् कई ऐसे िैसले टलते रहते
है्, जो बुढ्ापे को लसक्योर बिािे के ललए बेहद जर्री
होते ह्ै। उस वक्त लरता है लक अभी बहुत सिय है,
बाद िे् देख ले्रे. लेलकि जब उम्् बढ्ती है और
लजम्िेदालरयां बढ् जाती है्, तब उि रललतयो् को
सुधारिे की रुंजाइश बहुत कि रह जाती है। 

लापरवाही बरती तो बुढ़ापे मे़
इसका खाममयाजा भुगतना होगा

रिवेश में देिी
सबसे बड्ी और सबसे आम रलिी है
समय रहिे रनिेश शुर् न करना। कई
लोर रनिेश को खच्ि समझ लेिे ह्ै और
सोचिे ह्ै रक जब सैलरी बढ्ेरी िब रनिेश
करे्रे। कुछ लोर 20 साल और 30 साल
की उम्् मौज-मस््ी मे् रनकाल देिे ह्ै,
जबरक हकीकि यह है रक रनिेश कोई
खच्ि नही्, बक्लक आपके भरिष्य की सुरक््ा
है। छोटी रकम से भी रनिेश शुर् रकया जा
सकिा है, रजिनी जल्दी रनिेश शुर्
करे्रे, उिना ज्यादा समय कंपाउंरिंर को
रमलेरा और उिना बड्ा फंि िैयार होरा।
देर करने पर बुढ्ापे म्े फंि की कमी साफ
महसूस होिी है। इसरलए हमेशा रनिेश
जल्द शुर् कर देना चारहए, िारक बाद मे्
पछिाना ना पड्े और समय रहिे आपके
पास अच्छा खासा फंि एकत्् हो सके।

घि िहीं सोचा तो बुढंापे मंे पिेशािी
आज भी बहुि से लोर रकराए के घर मे्
रहिे हुए सोचिे रहिे ह्ै रक कभी िो
अपना घर ले्रे। लेरकन सही समय पर
प्लारनंर न करने की िजह से ये सपना
अधूरा रह जािा है। जिानी मे् होम लोन
लेना आसान होिा है, ईएमआई चुकाने के
रलए लंबा समय रमलिा है और इनकम
बढ्ने की संभािना भी रहिी है। 40 साल
की उम्् के बाद ये फैसला मुक्शकल हो
जािा है। जो लोर समय रहिे घर की
प्लारनंर नही् करिे, िो बुढ्ापे म्े सबसे
ज्यादा पछिािे ह्ै। इसरलए आप अपना
बुढ्ापा शान से रुजारना चाहिे ह्ै िो 40
साल की उम्् होने से पहले ही अपने रलए
एक मकान जर्र बना ले्। इससे आपको
बुढ्ापे म्े परेशानी नही् झेलनी पड्ेरी।

लाइिसंटाइल के चकंंि में कजंन का जाल
जर्रि और शौक के फक्फ को न समझना
भी एक बड्ी रलिी है। कई युिा लग्ज्री
लाइफ जीने के रलए के््रिट काि्ि और
पस्िनल लोन पर जर्रि से ज्यादा रनभ्िर हो
जािे ह्ै। लंबे समय िक कज्ि चुकाने से
सेरिंर नही् बन पािी। निीजा यह होिा है
रक बुढ्ापे िक भी ईएमआई पीछा नही्
छोड्िी। लोन उिना ही ले्, रजिना आपकी
इनकम और सेरिंग्स आराम से संभाल
सके्। लाइफस्टाइल के चक््र मे् कज्ि का
जाल एक बड्ा खिरा है, रजससे हमे् बचना
होरा। हमे् अपनी आिश्यकिाओ् को
प््ाथरमकिा देनी, बजट बनाना, कज्ि लेने से
पहले सोचना और कज्ि को जल्दी चुकाने
की कोरशश करनी होरी। िभी हम कज्ि के
जाल से बच सकिे ह्ै।

इंशंयोिेंस से दूिी
कई लोर सोचिे ह्ै रक इंश्योरे्स की अभी
क्या जर्रि है, लेरकन यही सोच आरे
चलकर भारी पड्िी है। कम उम्् म्े टम्ि
और हेल्थ इंश्योरे्स लेने पर प््ीरमयम कम
होिा है और किर ज्यादा रमलिा है। यह
मुक्शकल समय मे् आपके और आपके
पररिार के रलए मजबूि सुरक््ा किच
बनिा है। हेल्थ खच्ि और अनहोनी से
बचाि के रलए इंश्योरे्स को नजरअंदाज
करना बड्ी भूल है। समय रहिे इंश्योरे्स
किर ले लेना चारहए, िारक आपाि क्सथरि
मे् मंुह न िाकना पड्े। 

रिटायिमेंट पंलारिंर टालिा
बच््े संभाल ले्रे या अभी िो बहुि टाइम है
जैसी सोच सबसे खिरनाक होिी है।
जल्दी ररटायरमे्ट प्लारनंर शुर् करे्रे,
उिना ही मजबूि फंि िैयार होरा। 

निवेश कोई खर्च िही्, बल्कक आपके भनवष्य की सुरक््ा

ईपीएफ-एनपीएस से एफडी तक
2025 में बुजुरंंों को ममला मकतना मिटनंन

इ स साल भारत के बुजुर््ो् के
ललए सेवालिवृल््ि पर लिवेश से
लिले-जुले ितीजे साििे आए

है्। ज्यादातर लिक्स्ड इिकि वाले
लवकल्पो् िे् लरटि्न स्सिर रहे, जबलक शेयर
बाजार से जुड्े लिवेश िे् कािी उतार-
चढ्ाव लदखा। यह सब लिवेश की िात््ा
और सही सिय पर लिभ्नर करता रहा।
सबसे ज्यादा इस््ेिाल होिे वाले
सुरल््ित लवकल्पो् िे् लरटि्न अच्छे और
स्सिर रहे। पे्शिबाजार के हेड लवश््जीत
रोयल के िुतालबक, ईपीएि िे 2024-
25 के ललए 8.25 िीसदी ब्याज लदया।
वही् सीलियर लसटीजि सेलवंग्स स्कीि
(एससीएसएस) और सुकन्या सिृल््ि
योजिा जैसी सरकारी छोटी बचत
योजिाओ् िे् 8.2 िीसदी का लरटि्न
लिला। पोस्ट ऑलिस की जिा योजिाएं
6.9 से 7.5 िीसदी तक ब्याज दे रही िी्,
जबलक बै्क लिक्स्ड लडपॉलजट िे् बुजुर््ो्
को 7 से 7.5 िीसदी के बीच लिला। कुल
लिलाकर सुरल््ित लवकल्पो् िे् कोई बड्ा
बदलाव िही् आया।

बाजार से जुड़े 
निवेश मे़ बड़ा अंतर

िाक््ेट ललंक्ड लवकल्पो् की बात अलर
िी। लवश््जीत रोयल बताते है् लक
िेशिल पे्शि लसस्टि (एिपीएस) के
इस्कवटी स्कीिो् िे एक साल िे् लिड-20
से लो-30 िीसदी तक लरटि्न लदया।
कॉप््ोरेट बॉन्ड स्कीिो् िे् करीब 9 िीसदी
और सरकारी बॉन्ड स्कीिो् िे् 4 से 6
िीसदी तक लिला।

जािकािी 
रबजिेस डेसंक

एक आम रिटायिमेंट के किीब वंयकंति रिसने एनपीएस में बैलेंसंड ििीके से 
पैसा लगाया, उसे कुल 8 से 12 फीसदी रिटनंन हाथ लगा, लेरकन शेयि बािाि 

इंडेतंस ने बहुि कम रदया। िानकािों के अनुसाि, रनफंटी औि सेंसेतंस
टीआिआई ने रितंं िरंन 2025 में महि किीब 6 फीसदी रिटनंन रदया।

रिवेशकों की रलरतयां
आर्थिक रिशेषज््ो् का कहना है रक कई
बुजुर््ो् ने रलरियां की्। ज्यादािर लोर
बै्क रिपॉरजट मे् ही ज्यादा पैसा रखे
रहे, टैक्स बचि िाले रिकल्पो् का
फायदा नही् उठाया या रलि एन्युटी
प्लान चुन रलया, रजससे प्ेशन कम हो
रई या जीिनसाथी को कोई सुरक््ा नही्
रमली। सबसे बड्ी समस्या यह रही रक
मेरिकल महंराई 12-15 फीसदी की
रफ्िार से बढ् रही है, जबरक ज्यादािर
बुजुर््ो् को रसफ्फ 7-8 फीसदी ररटन्ि रमल
रहा है। ऑनलाइन ठरी का खिरा
बिाया। उदाहरण के िौर पर पुणे के
एक ररटायि्ि ब्ैक मैनेजर ने रारंटीि
ररटन्ि का लालच देकर चलाए जा रहे
ऑनलाइन स्कैम मे् पूरा 2.2 करोड्
र्पये रंिा रदए।

ये जरूरी बदलाव
आपको 2026 के रलए 
कंया कििी है तैयािी

lआर्थिक रिशेषज्् सलाह देिे ह्ै रक अब
धीरे-धीरे ऐसा पोट्िफोरलयो बनाएं।
इसमे् रनयरमि आय भी आए और थोड्ी
ग््ोथ भी रहे। रमि और स्मॉल कैप मे्
ज्यादा रनिेश कम करे्, िेट रहस्से को
मजबूि बनाएं और 3 से 5 साल की
जर्रि के रलए रलक्किरिटी अलर
रखे्।

lएससीएसएस, ईपीएफ, शॉट्ि से
मीरियम टम्ि िेट फंड्स,
रीट्स/इनरिट्स, लैिि्ि रफक्स्ि
रिपॉरजट और थोड्ा सा इक्किटी रहस्सा
रमलाकर चले्। साथ ही 6 से 12 महीने
का आपािकालीन फंि जर्र रखे्।

अिुमाि: बंयाज दिें िीचें आएंरी
l रिशेषज््ो् की लोरो् को सलाह रक िे लंबे

समय के ब्याज दरे् नीचे आएंरी,
इसरलए अभी जो अच्छे क्सथर ररटन्ि
रमल रहे ह्ै, उन्हे् लॉक कर लेना चारहए।
अनुमान है रक 2026 मे् ब्ैक एफिी पर
5.5 से 7.5 फीसदी और जी-सेक पर 6 से
6.5 फीसदी िक रमल सकिा है। अरर
ब्याज दरे् रररे्री िो एन्युटी की पेआउट
भी कम हो सकिी है।

l 2024-25 मे् कई बड्े रनयम बदले।
यूरनफाइि पे्शन स्कीम शुर् हुई,
एनपीएस िात्सल्य लॉन्च हुआ,
एनपीएस/यूपीएस/एपेिाई के चाज््ेस
बदले रए और इंश्योरे्स टैक्स ि
जीएसटी मे् भी बदलाि आए। 2026 की
प्लारनंर करिे समय इन सब पर
नजर रखनी जर्री है।

n
रिटायिमेंट रिवेश का
सच: 2025 में बुजुरंंों
के रिटायिमेंट रिवेश 
में रिकंसंड इिकम

संसिि िहे
n

वहीं, इसंकवटी औि
एिपीएस में रिटिंन

समय औि रिवेश के
रहसाब से बदलते िहे



खिर संकंंेप

िािा लाल वगरी सोसायटी
किीिा को वकया समंमावित
नारनौल। श््ी श््ी 1008 बाबा लाल
रगरी सोसायटी किीिा को खेल,
रशक््ा और समाजसेवा के के््त्् म्े
उल्लेखिीय योगदाि के रलए प््जा
भलाई संगठि की ओर से राष््््
गौरव अवाड्ि से सम्मारित रकया
गया। धिौ्दा गांव मे् आयोरजत
सम्माि समारोह मे् संगठि सुप््ीमो
अतरलाल एडवोकेट िे बाबा लाल
रगरी सोसायटी के प््धाि पूव्ि पाि्िद
मोहि रसंह, सदथ्य कण्िरसंह यादव,
पाि्िद रिरति, जगमाल रसंह बोहरा,
पंकज, सुरिल कुमार को साफा
पहिाकर तिा प््शर््स पत्् भ्ेट कर
सम्मारित रकया। अतरलाल िे कहा
रक सोसायटी की ओर से हर वि्ि
खेल आयोजि व रक्तदाि रशरवर
जैसे जो परोपकार के काय्ि रकए जा
रहे ह्ै। इससे के््त्् की जिता हमेशा
सोसायटी की ऋणी रहेगी। 

िचंंों िे वकया शंयाम
िावटका का भंंमण
महेंदंंगढं। मौदाश््म मंरदर के सामिे
मोहल्ला जवाहर िगर मे्  स्थित श््ी
ओमसाई्राम एकेडरमक व हाइर्स
पस्ललक थ्कूल के 52 बच््ो् िे
रवद््ालय की उपप््ाचाय्ाि मोरिका
दीवाि के िेतृत्व मे् सतिाली रोड
पर स्थित श््ी श्याम वारटका का
भ््मण रकया और पेड् पौधो् की
जािकारी ली। इस दौराि बच््ो् िे
सीखा रक मौसम के अिुसार पेड्-
पौधो् की देखभाल कैसे करिी
चारहए तिा पेड् पौधे हमारे
पय्ािवरण के रलए रकतिे आवश्यक
है्। चेयरपस्िि रिशा सैिी िे बच््ो्
को बताया रक पेड् पौधे पय्ािवरण
को शुि्् रखते ह्ै। वे वि्ाि लािे म्े
सहायक है्। 

रोहतक, रवििार, 21 विसंिर 2025
11महेनंदंंगढं-िारिौलharibhoomi.com

आरपीएस िे संटेट रेडकंंॉस रिरअप का वखताि िीता  

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ

आरपीएस थ्कूल की छात््ाओ् िे
राज्य स््रीय जूरियर रेडक््ॉस
प््रशक््ण रशरवर मे् सफलता हारसल
की है। इंरडयि रेडक््ॉस सोसाइटी
की हररयाणा राज्य शाखा चंडीगढ्
ि््ारा आयोरजत इस पांच रदवसीय
रशरवर मे् थ्कूल की टीम को ‘थ्टेट
रिर-अप चै्रपयिरशप’ के रखताब
से िवाजा गया है। रवद््ालय के

रवद््ार्िियो् की इस उपलस्लध पर
आरपीएस ग््ुप चेयरपस्िि डॉ. परवत््ा
राव, सीईओ इंजी. मिीि राव, रडप्टी
सीईओ कुिाल राव व प््ाचाय्ि डॉ.

रकशोर रतवारी िे बधाई देते हुए
उिके उज्््वल भरवष्य की कामिा
की। चेयरपस्िि डॉ. परवत््ा राव िे
कहा रक इस तरह के रशरवर

छात््ाओ् के सव्ाा्गीण रवकास मे्
सहायक होते ह्ै। रेडक््ॉस के इि कै्प
के माध्यम से रवद््ार्िियो् मे् सेवा
भाविा, प््ािरमक रचरकत्सा का
ज््ाि और िेतृत्व क््मता रवकरसत
होती है। सीईओ इंजी. मिीि राव िे
कहा रक रशक््ा का असली उद््ेश्य
केवल रकताबी ज््ाि तक सीरमत
िही् है, बस्लक रवद््ार्िियो् का
सव्ाा्गीण रवकास करिा है। रडप्टी
सीईओ कुिाल राव िे कहा रक
जूरियर रेडक््ॉस कै्प जैसी
गरतरवरधयां रवद््ार्िियो् म्े
अिुशासि, सेवा भाविा और िेतृत्व
क््मता रवकरसत करती है्।

िेिेपी कायंिकतंािओं िे मिाई संि. चौधरी
ओमपंंकाश चौटाला की पुणंयवतवथ

हरिभूरि नय्जू:नािनौल

रसघंािा माग्ि पर स्थित जििायक
जिता पाट््ी काय्ािलय मे् पाट््ी
काय्िकता्िओ ् की ओर स े सव्िधम्ि
सभा का आयोजि कर पवू्ि मखुय्मंत््ी
थव्ग््ीय चौधरी ओमप््काश चौटाला
की प्ि्म पुणय्रतरि श््ि््ापूव्िक मिाई
गई। इस अवसर पर पाट््ी काया्िलय म्े
हवि का आयोजि भी रकया गया।
काय्िक्म् की अध्यक््ता करते हुए
रजला प्ध्ाि राजकमुार खातोद िे
कहा रक वि्ि 1999 से 2005 तक
मखुय्मंत््ी रहते हएु उन्होि् ेहररयाणा मे्
अिेक जिकल्याणकारी योजिाएं
लाग ूकी। इिमे ्सरकार आपक ेि््ार,
विृ््ा प्ेशि, रवधवा प्ेशि म्े बढ्ोतरी,
रकसािो ् क े रलए ससल्सडी व ऋण

योजिाएं, रशक््ा एवं थव्ाथथ्य् सेवाओ्
मे् सुधार तिा युवाओ् के रलए
रोजगार क े अवसर सरृजत करिा
प््मुख रहे। ग््ामीण रवकास व
सामारजक सरुक््ा उिकी िीरतयो ्का
मखुय् आधार िा। उनह्ोि् ेकहा रक थव्.
चौटाला की सोच हरर का हाि जिता
क ेसाि की रवचारधारा स ेप््रेरत िी,
रजसका उद््शेय् समाज क े कमजोर

वग््ो ् तक सीध े लाभ पहुचंािा िा।
रकसािो,् मजदरूो ्और बजुगु््ो ्क ेरलए
शरु ् की गई योजिाओ ् क े कारण
उिकी लोकर््पयता प््दशे ही िही्,
बस्लक दशेभर म्े बढ्ी। रजला प्ध्ाि
िे पाट््ी के थ्िापिा रदवस पर
आयोरजत सफल रलैी क ेरलए सभी
काय्िकत्ािओ् का आभार व्यक्त
रकया। 

कॉमसंि ओलंवपयाड में
हैपंपी संकूल के छातंं छाए

हरिभूरि नय्जू:िह्ेद्ग्ढ्

हैप्पी एवरग््ीि सीरियर सेके्डरी
थक्लू क े रवद््ारि्ियो ् ि े एसओफ
इटंरिेशिल कॉमस्ि ओलरंपयाड मे्
शािदार और गौरवपूण्ि प््दश्िि कर
रवद््ालय, अरभभावको् एवं पूर े के््त््
का िाम रोशि रकया है। इस प्र्तर््षत
अतंरराष््््ीय प््रतयोरगता मे ्कक््ा 11वी्
और 12वी् क ेकलु 40 रवद््ार्िियो ्िे
भाग रलया, रजिम्े स े अरधकांश िे
अत्यतं उत्कषृ् ्अकं प््ाप्त कर अपिी
प््रतभा का लोहा मिवाया। इस
उपलस्लध का सबस े बड्ा आकि्िण
कक््ा 11वी ्क ेछात् ्जरति अग्व्ाल
पुत्् सुिील कुमार रहे, रजन्हो्िे
अतंरराष््््ीय स््र पर र््ितीय र्ैक प््ाप्त
करते हएु 99.97 परस्ेटाइल थ्कोर
रकया। उिकी इस असाधारण
सफलता पर उनह्े ्अतंरराष््््ीय रसलव्र
मेडल, सर्टिरफकेट ऑफ
आउटथ्टै्रडंग परफॉम््े्स, गोल्ड
मडेल ऑफ रडस्थटकंश्ि, सर्टिरफकटे
ऑफ रडस्थटंक्शि, थ्टूडे्ट प््ोग््ेस
ररपोट्ि के साि-साि 12,500 की
िगद रारश प्द्ाि की गई। कक््ा 11वी्
क े 24 रवद््ार्िियो ् ि े 99 से अरधक

परस्ेटाइल प््ाप्त कर रवद््ालय की
शकै्र्णक उत्कषृ्त्ा को और मजबूत
रकया। इिम्े सहुािा, रदशा अग्व्ाल
और पायल का प््दश्िि रवशिे र्प से
उल्लखेिीय रहा। वही् कक््ा 12वी् के
12 रवद््ार्िियो ्ि््ारा 99 परसेट्ाइल से
अरधक अंक प््ाप्त रकए जाि ेस ेपरूे
रवद््ालय म्े हि्ि और उतस्ाह का
वातावरण बिा हुआ है। इस वग्ि म्े
रारधका अग््वाल, िंरदिी राठी,
कौरशका, र््पयाशंी बसंल, ज्योरत,
पलक मेहता, रवभा शम्ाि, भव्या
बसंल और दीरपका जसै े रवद््ार्िियो्
िे अग््णी भूरमका रिभाई। कुल
रमलाकर 36 रवद््ार्िियो् िे 99
प््रतशत से अरधक परस्ेटाइल
अर्जित रकए। कॉमस्ि अध्यापक पवि
कमुार एवं अध्यारपका सतंोि यादव
का कशुल माग्िदश्िि, सतत पररश्म्
और पे््रणादायी रशक्ण् प््मखु रहा।

12िीं के विदंंावंथियों का कंलैट के
साथ अलैट विलंली में भी चयि

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ्

टैगोर सीरियर सेके्डरी थ्कूल के
कक््ा 12वी् के तीि होिहार
रवद््ार्िियो् िे देश की प््रतर््षत अलैट
(कॉमि लॉ एडरमशि टेथ्ट) परीक््ा
मे् सफलता प््ाप्त कर रवद््ालय एवं
क््ेत्् का िाम रोशि रकया है। इस
परीक््ा मे् सफल होिे वाले
रवद््ार्िियो् मे् आयुि यादव पुत्् करण
रसंह, थ्िेहा पुत््ी संदीप एवं ररया
सैिी पुत््ी सुिील सैिी शारमल है्।
इस उपलस्लध को और भी रवशेि
बिाते हुए रवद््ालय के छात्् आयुि
यादव िे (ऑल इंरडया लॉ एंट््े्स
टेथ्ट) रदल्ली परीक््ा भी
सफलतापूव्िक उत््ीण्ि की है। क्लैट
के साि अलैट जैसी करठि परीक््ा

मे् चयि होिा आयुि यादव की कड्ी
मेहित, अिुशासि एवं रिरंतर
अभ्यास का प््त्यक्् प््माण है।
चेयरमैि बीएल यादव, सीईओ डॉ.
रिशा यादव, डायरेक्टर राहुल यादव
एवं प््धािाचाय्ि वीरे्द्् रसंह िे संयुक्त
र्प से सभी सफल रवद््ार्िियो् को
बधाई दी। चेयरमैि बीएल यादव िे
कहा रक रवद््ार्िियो् की यह
सफलता रशक््को् के समर्पित
माग्िदश्िि, रवद््ार्िियो् की मेहित
तिा अरभभावको् के सहयोग का
पररणाम है। डायरेक्टर राहुल यादव
एवं प््धािाचाय्ि वीरे्द्् रसंह िे भी
रवद््ार्िियो् की सराहिा करते हुए
उिके उज्््वल भरवष्य की कामिा
की। रवद््ालय िे सभी सफल
रवद््ार्िियो् को शुभकामिाएं दी।

यदुवंशी थ्कूल मे् सामान्य
ज््ान प््श्नोत््री आयोरजत

हरिभरूि नय्जू:िहेद््ग्ढ्

यदुवंशी थ्कूल मे् शरिवार की
गरतरवरधयो् क ेअतंग्ित सामानय् ज््ाि
प्र्तयोरगता आयोरजत की गई। इस
प्र्तयोरगता का उद््शेय् रवद््ारि्ियो ्के
बौर््िक रवकास क ेसाि-साि उिमे्
आत्मरवश््ास, टीमवक्क और
सकारात्मक प्र्तथप्धा्ि की भाविा को
रवकरसत करिा िा। प््रतयोरगता को
रोचक बिािे क े रलए इसे रवरभनि्
राउंडो् मे् रवभारजत रकया गया,
रजिमे ् रैरपड फायर राउंड, ऑरडयो-
रवजअुल राउंड, करंट अफेयस्ि राउडं
तिा लॉरजकल रिंरकंग राउंड
शारमल िे। सभी कक््ाओ् के
रवद््ारि्ियो ् ि े अतय्तं उतस्ाह और
सकारात्मक भाविा क े साि भाग

रलया। रवद््ार्िियो् की सर््कय
भागीदारी और उिक े ज््ाि स्र् िे
रशक्क्ो ् को अतय्तं प्भ्ारवत रकया।
काय्िक्म् क ेअतं म्े रवजतेा टीमो ्को
सम्मारित रकया गया तिा सभी
प्र्तभारगयो् की सराहिा की गई।
सामानय् ज््ाि प्श्ि्ोत्र्ी प््रतयोरगता म्े
टीम डी, रजसमे ् तजेथव्ी, सदंीप,
अिजु, रबिशे प्ि्म रह।े टीम ए मे्

आजंिये, आरव, ररतिे, आयशु व
टीम बी मे ् िकलु, वरि्िका, कावय्ा,
आय्िि र््ितीय थ्िाि पर रहे व टीम सी
मे ्लर््कत, यजत, अंश ुयादव, रदपांशु
ततृीय थि्ाि पर रह।े ग््पु चयेरमिै एवं
पवू्ि रवधायक राव बहादुर रसंह िे कहा
रक आज की सामान्य ज््ाि
प्र्तयोरगता को दखेकर मझु े अतय्तं
गव्ि की अिुभरूत हो रही है। 

एमआर संकूल में िो वििसीय िावंषिक
खंोल पंंवतयोवगता का भवंय समापि

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

एमआर पस्ललक थ्कूलए रमत््पुरा मे्
आयोरजत दो रदवसीय वार्ििक
थ्पोर्स्ि मीट थ्पध्ाि का समापि
हुआ। इस अवसर आयोरजत
लडरकयो् की 100 मीटर रेस मे्
जीरवका, वंदिा प््िम, उर्मिला,
आरवी र््ितीय, महक, रिरतका
तृतीय, कक््ा छठी् 200 मीटठर रेस
मे् वंदिा प््िम, आरवी र् ्ितीय,
रिरकता तृतीय, कक््ा सातवी् मोहिी
प््िम, आराध्या र््ितीय, माही तृतीय,
आठवी् 100 मीटर रेस मे परी प््िम,
िेहा र््ितीय व पलक तृतीय रही।
इसी तरह ररले रेस मे् िेहा, परी,
साक््ी, आरिया प््िम, जीरवका,
अंकाशा, पलक, खुशी र् ्ितीय,

वंदिा, इरशका, गररमा, रचंकी
तृतीय, कक््ा िौवी् 400 मीटर रेस मे्
खुशी प््िम, रररतका र््ितीय, ररया
तृतीय थ्िाि पर रही। लडको् की
कक््ा सातवी् 100 मीटर रेस म्े
रिरति प््िम, प््ीर््कत र््ितीय, हि्ि
तृतीय, 200 मीटर मे् प््वीण प््िम,
आयुि र््ितीय, रवहाि तृतीय, 400
मीटर मे् जय प््िम, हि्ि र््ितीय,

भारवि तृतीय, कक््ा आठवी् 200
मीटर मे् जयवीर प््िम, आयुि
र््ितीय, रचराग तृतीय, कक््ा िौवी्
400 मीटर रेस मे् कार्तिक प््िम,
भावेश र््ितीय, चेति तृतीय, 10वी्
कक््ा 400 मीटर मे् अरिश प््िम,
इकेश र््ितीय, अिुज तृतीय, 400
मीटर ओपि रेस मे् अर््कत प््िम,
पंकज र््ितीय थ्िाि प््ाप्त रकया।

रेत की कलाकृततयों मंे जीवंत
हुई सातहबजादों की वीरता

िाजकीय िॉडल संस्कृरि स्कूल िे् संैड आट्ट शो का रकया आयोजन

ठंडे बुर्ज की कैद
से दीवारो् मे् चुने
राने तक की

अमर गाथा देख
नम हुई आंखे्

हरिभूरि न्यूज : नािनौल

मुगल शासको् के जुल्म के आगे ि झुकिे
वाला जज्बा, धम्ि की रक््ा के रलए प््ाणो् की
आहुरत देिे का साहस और दीवारो् मे् रजंदा
चुिे जािे के बाद भी चेहरे पर वही रिडर
मुथ्काि, जब गुर् गोरबंद रसंह के सारहबजादो्
की शहादत की यह वीरगािा रेत के कणो् के
माध्यम से जीवंत हुई, तो वहां मौजूद हर
शख्स की आंखे् िम और सीिा गव्ि से चौड्ा
हो गया। 

अवसर िा राजकीय मॉडल संथ्कृरत
सीरियर सेके्डरी थ्कूल मे् आयोरजत सै्ड
आट्ि शो का, जहां कला के अिूठे संगम िे
इरतहास की महाितम शहादत को जीवंत कर
रदया। इस रजला स््रीय काय्िक््म के अंत मे्
सारहबजादो् के जीवि पर रिबंध लेखि
प््रतयोरगता का आयोजि भी करवाया गया।
उपायुक्त कैप्टि मिोज कुमार के माग्िदश्िि
मे् सूचिा, जिसंपक्क एवं भािा रवभाग, कला
एवं सांथ्कृरतक काय्ि रवभाग और रशक््ा

रवभाग के संयुक्त तत्वावधाि मे् वीर बाल
रदवस के उपलक्््य मे् आयोरजत इस रवशेि
काय्िक््म का शुभारंभ मुख्य अरतरि रजला
रशक््ा अरधकारी रवश््ेश््र कौरशक िे रकया।
रवरशष्् अरतरि हररयाणा रसख गुर्ि् ्ारा
कमेटी के काय्िकारी सदथ्य सरदार तेजे्द््
पाल रसंह मौजूद िे। इस 40 रमिट के शो मे्
कलाकारो् िे रेत की कलाकृरतयो् के जररए
रसखो् के दसवे् गुर् श््ी गुर् गोरवंद रसंह जी
के पुत्् सारहबजादा बाबा अजीत रसंह,

सारहबजादा बाबा जुझार रसंह, सारहबजादा
बाबा जोरावर रसंह और सारहबजादा बाबा
फतेह रसंह के बरलदाि के हर लम्हे को
भावुक और प््ेरक अंदाज मे् प््स््ुत रकया।
इस मौके पर खंड रशक््ा अरधकारी पवि
भारि््ाज, प््ाचाय्ाि प् ्ोरमला यादव,
समाजसेवी बलदेव रसंह चहल, सुरजीत
रसंह अरोड्ा, अमरजीत रसंह, हरजीत रसंह,
हररवंद्् रसंह के अलावा समस्् थ्टाफ व
थ्कूली बच््े मौजूद रहे।

पवरिार के विछडंिे के िृशंयों
को िारीकी से विखाया

शो के दौरान कलाकारो् ने खालसा पंि की
थ्िापना से लेकर 1704 मे् मुगल सेना के
आक््मण, आनंदपुर सारहब का रकला
छोड़्ना और सरसा नदी के तर पर पररवार
के रबछड़्ने के दृश्यो् को बड़्ी ही बारीकी से
रदखाया। काय्टक््म मे् रदखाया गया रक कैसे
गंगू के लालच के कारण माता गुजरी व
मासूम सारहबजादो् को वजीर खां ने
रगरफ्तार रकया और उन्हे् हाड़्कंपा देने
वाली ठंड मे् ठंडे बुज्ट म्े कैद रखा गया।
रवद््ार्िटयो् ने बड़्ी उत्सुकता के साि देखा रक
कैसे वजीर खां की िरी सिा मे् इथ्लाम
थ्वीकार करने के दबाव के बावजूद
सारहबजादो् ने रबना डरे जो बोले सो रनहाल,
सत श््ी अकाल का जयकारा लगाया। अंत मे्
27 रदसंबर 1704 को जब सारहबजादा बाबा
जोरावर रसंह जी व सारहबजादा बाबा ितेह
रसंह जी को दीवारो् म्े रजंदा रचनवाया जा
रहा िा, तब िी वे रनि््ीक होकर जपुजी
सारहब का पाठ करते रहे।

महेंदंंगढं। विद््ाव्थियो् को सम्मावित करते हुए। फोटो: हरिभूरम

n पुणंयरिरथ पि पाटंंी
कायंयकिंायओं ने
सवंयधमंय सभा व
हवन के आयोजन
में रलया भाग

नािनौल पूि्ि मुख्यमंत््ी स्ि. चौधरी ओमप््काश चौिाला को श््द््ांजवल अव्पित करते काय्िकत्ाि। 

ये रहे मौिूि
काय्टक््म मे् माथ्रर हरचंद तोबड़्ा,
रसकंदर गहली, अशोक सैनी, सुरे्द््
परीकारा, बेदू राता, प््मोद ताखर,
रदनेश तंवर, रवजयपाल अरधवक्ता,
नगर पाष्टद संदीप िाखर, अजय
चौधरी अरधवक्ता, रवष्णु डाबड़्, सरचन
पाष्टद, अनमोल गुप्ता, महे्द््, शारदा
खन्ना, केशव वम्ाट, वीरे्द्् घराशेर,
रबमला प््धान, शीला प््धान, शेखर राता,
बनवारी िौजी कालबा, सरदार
नोनीहाल रसंह, सिी मोहम्मद,
ब््ह्मनंद, रमरू रसंह, प््काश, बलवान
ग््ेवाल, जयवीर िौजी, योगी अदलपुर,
सुनील जेवली, अरिषेक कुरावरा,
बजरंग गुज्टर, कुणाल शुक्ला मौजूद
िे। इस दौरान रमेश बास, रजलेरसंह
पड़्ताल, पवन कुमार, प््काश, रवक््म
सरहत कई सारियो् ने जननायक
जनता पार््ी मे् आथ्िा व्यक्त की।

महेंदंंगढं। प््वतयोवगता मे् वहस्सा लेते विद््ाथ््ी। फोटो: हरिभूरम

n छातंंाें ने अपनी
पंंरिभा से
आयोजकों का
रिल जीि
रलया

खतरे का सफर रादंंि के समय इस सदंविस रोड पर कोई लाइट न होने से आ रही समसंया 

खोड़ सऱविस रोड पर स़पीड ब़़ेकर और
संकेतक बोड़ि नही़ होने से बढ़ा खतरा

बाइक सवारों एवं छोटे
वाहनों को दिकंंत का

करना पडं रहा  है अदिक
सामना

हरिभूरि न्यूज :िंडी अटेली

सड्क सुरक््ा को लेकर हर साल
प््यास रकए जाते है्, लेरकि जमीिी
हकीकत इससे परे है। िारिौल–
रेवाड्ी रोड िेशिल हाईवे 11 पर
खोड् के सर्विस रोड के बीच से
रतगरा से अटेली जािे वाले सड्क
माग्ि गुजर रहा है। खोड के सर्विस
रोड पर ब््ेकर एवं सांकेरतक बोड्ि
िही् होिे के चलते वह माग्ि हादसो्
को रिमंत््ण दे रहा है। खोड सर्विस
रोड पर एक से दो ब््ेकर तो बिाए
हुए है्, परंतु उि ब््ेकरो् का कोई
फायदा िजर िही् आ रहा है।

रसहमा, सागरपुर, रतगरा के वाहि
चालक िारिौल–रेवाड्ी रोड

िेशिल हाईवे खोड बाईपास से होते
हुए रेवाड्ी एवं रदल्ली जाते ह्ै।

मंडी अटेली। अंडरपास से गुजरता खोड् सव्ििस रोड। फोटो: हरिभूरम

समसंया के समाधाि की मांग
रेवाड़्ी नारनौल रोड नेशनल हाईवे से वापस अरेली से रतगरा रोड पर खोड़् मे्
यह सर्वटस रोड से होकर गुजरते ह्ै। रार््त के समय इस सर्वटस रोड पर न तो
कोई लाइर है, न ही कोई संकेतक बोड्ट लगाया हुआ है, रजसके चलते बाइक
सवारो् एवं छोरे वाहनो् को रदक््त का सामना करना पड़् रहा है। खोड सर्वटस
रोड पर इन रदनो् ठंड के साि कोहरे का असर बनेगा, लेरकन रिर िी
अरधकारी इस तरि कोई ध्यान नही् दे रहे है। युवा सत्यप््काश ने बताया रक
खोड़् सर्वटस रोड पर वाहन तेजी से रनकलते ह्ै। ब््ेकर तो बना हुआ है, लेरकन
जब वहां उस ब््ेकर से रनकलता है तो अरेली से रतगरा सड़्क रोड के बीच से
रनकलता है तो थ्पीड ज्यादा तेज हो जाती है, रजससे अरेली से आ रहे वाहन
को रदखाई नही् देता है, रजससे किी िी हादसा हो सकता है। वही् सर्वटस रोड
के बीच मे् लाल कलर के ट््ैरिक शंकु िी बीच मे् रगरे हुए है्। इसके अलावा
संकेतक बोड्ट न होने से हादसो् की का खतरा बना रहता है। यहां आए रदन
दोपरहया वाहनो् का रकसी न रकसी के साि हादसा होता रहता है। उन्हो्ने
प््शासन से सांकेरतक बोड्ट के साि खोड सर्वटस रोड के चौराहे पर थ्पीड ब््ेकर
एवं लाईर लगाने मांग की है।

n आिपीएस ने गुंंप डांस में पूिे
िाजंय में पंंथम संथान व भाषण में
रंंििीय संथान पंंापंि रकया

महेंदंंगढं। विद््ाव्थियो् को सम्मावित करते हुए। फोटो: हरिभूरम

n रवजेिा
छातंंों को
पुिसंकाि से
रकया
समंमारनि

जरिन अगंंवाल। 

नािनौल। विजेता विद््ाव्थियो् को सम्मावित करते हुए। फोटो: हरिभूरम

महेंदंंगढं। विजेता विद््ाव्थियो् को
सम्मावित करते हुए। फोटो: हरिभूरम

हैपंपी संकूल में चार वििसीय
संपोरंसंि मीट पर समंमाि

समारोह आयोवित
महेंदंंगढं। हैप्पी एवरग््ीन सीरनयर
सेके्डरी थ्कूल मे् आयोरजत चार
रदवसीय वार्षटक थ्पोर्स्ट मीर का
शरनवार को समापन रकया गया। इस
दौरान रवद््ालय का वातावरण
उत्साह, गव्ट और खेल िावना से
ओत-प््ोत नजर आया। समापन
समारोह मे् सिी मुख्य अरतरियो् ने
संयुक्त र्प से रवरिन्न खेल
प््रतयोरगता मे् उत्कृष्् प््दश्टन करने
वाले रवजेता रवद््ार्िटयो् को मेडल
पहनाकर एवं प््माण पत्् प््दान कर
सम्मारनत रकया। मुख्यारतरि रवद््ालय
संचालक सुिाष चंद्् अग््वाल तिा
उपसंचारलका कौशल्या अग््वाल ने
कहा रक खेल न केवल शारीररक
रवकास का माध्यम ह्ै, बस्लक
अनुशासन, आत्मरवश््ास, रीम
िावना और नेतृत्व क््मता के रनम्ाटण
मे् िी अहम िूरमका रनिाते है्।
उन्हो्ने रवद््ार्िटयो् को खेलो् को सदैव
खेल िावना के साि खेलने की प््ेरणा
दी। प््बंध रनदेशक मनीष अग््वाल,
मैनेजर चंचल अग््वाल एवं प््ाचाय्ट
डॉ. जेएस कंुतल ने िी रवजेता
रवद््ार्िटयो् को बधाई दी।नािनौल। पीिीएम मे् भाग लेते अध्यापक अवभभािक। 

हवरयाणा संकूल में पीटीएम आयोवित, अिभभािकों िे रखे सुझाि
नारनौल। मोहल्ला चौधरीयान स्थित हररयाणा
सीरनयर सेकेण्डरी थ्कूल शरनवार को अध्यापक-
अरििावक संगोष््ी का आयोजन रकया गया।
रजसमे् अरििावको् ने उत्साह के साि िाग रलया।
अरििावको् ने सिी रवषयो् से संबंरधत रशक््को् से
रमलकर अपने बच््ो् की प््गरत ररपोर्ट प््ाप्त की।
इस अवसर पर रवद््ालय चेयरमैन रहतेन्द्् शम्ाट व
रनदेरशका संगीता षम्ाट ने कहा रक इस प््कार के
सम्मेलन की बच््ो् की पढ़ाई मे् लािदायक होते
है। अध्यापक-अरििावक संगोष््ी सही मायने मे्
तिी साि्टक होता है, जब सव्टप््िम अरििावक
बच््ो् के रलए जागर्क है और अध्यापक बड़े ही
प््ेम से रदशा रनद््ेश दे। रवद््ालय प््ाचाय्ट अवनीष
सैनी ने सिी अरििावको् को रवद््ालय पधारने पर

धन्यवाद रकया। अरििावको् ने रवद््ालय के सिी
रशक््को् की काय्टशैली की प््शंसा की और
रवद््ालय के अनुशासन, सांथ्कृरतक गरतरवरधयो् म्े
प््रतिारगता, रशक््ा के के््त्् म्े राज्य स््रीय पररणाम
और सव्ाा्गीण रवकास से जुड़्ी सिी गरतरवरधयो्
की सराहना की। अरििावको् ने रवद््ालय मे्
शक््ण काय्टशैली के रलए अपने सुझाव िी रदए,
उन सुझावो् को रवद््ालय प््बंधन की ओर से
थ्वीकार कर रलया गया। इस मौके पर रामरनवास
डीपीई, संजय कुमार, नरेश कुमार, अशोक यादव,
मुकेश शम्ाट, शुिराम यादव, दीपक कुमार, जोगे्द््
कुमार, लोकेश कुमार, दीपक, लक्््मी चौहान,
अल्पना शम्ाट, ज्योरत शम्ाट, वन्दना सैनी, सुमन
सैनी आरद मौजूद िे।

नािनौल। सोसायिी सदस्यो् को
सम्मावित करते अतरलाल एडिोकेि। 

महेंदंंगढं। िाविका का भ््मण करते
विद््ाथ््ी। फोटो हरिभूरम 

कनीना। विद््ाव्थियो् को सम्मावित करते
चेयरमैि जगदेि यादि ि अन्य। 

एसडी ककराला में विदंंावंथियों
को वकया समंमावित
कनीना। गांव ककराला स्थित
एसडी वररष्् माध्यरमक रवद््ालय मे्
शरिवार को सम्माि समारोह का
आयोजि रकया गया। रजसमे्
रवद््ालय के चेयरमैि जगदेव यादव
िे राज्य स््रीय युवा उत्सव मे् प््िम
थ्िाि प््ाप्त करिे वाले रवद््ार्िियो्
को पाररतोरिक देकर सम्मारित
रकया। प््ाचाय्ि ओमप््काश यादव िे
बताया रक राज्य स््रीय युवा
महोत्सव मे् रवद््ाि््ी दीपांशु व
कीर्ति को रवद््ालय प््बंधि की
तरफ से 11-11 हजार व रजला स््र
पर र््ितीय थ्िाि प््ाप्त करिे वाली
छात््ा भाविा तिा भूरम को 5100-
5100, तीसरा थ्िाि प््ाप्त करिे
वाले छात्् लक्््य व अरभिव को
2100-2100 का पुरथ्कार रदया।



खबर संकंंेप

रोहतक, रजववार, 21 जदसंबर, 2025
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हरियाणा एनसीआि रिल्ली के तापमान मे् रििावट आएिी 

बिलेगा मौसम, 29 को सवंंकय
होगा नया पवंंिमी ववकंंोभ

हरिभूिम न्यूज :िाििौल

हनरयाणा एनसीआर निलंली में एक
बार नफर से मौसम में बिलाव
िेखने को नमल रहा है, साथ ही
समंपूणंि इलाके मंे निन व रात के
तापमान में नगरावट िेखने को नमल
रही है। वतंिमान में एक नया पनंंिमी
नवकंंोि उतंंरी पवंितीय कंंेतंंों पर
सनंंिय होने से उतंंरी पवंितीय कंंेतंंों
पर बफंफबारी जारी है और मैिानी
राजंयों नवशेरकर हनरयाणा
एनसीआर निलंली में कहीं कहीं
आंनशक बािलवाही िेखने को
नमल रही है। इस पनंंिमी मौसम
पंंणाली से मैिानी इलाकों मंे िनंंकणी
पूवंंी हवाओं से समंपूणंि हनरयाणा
एनसीआर निलंली में अनधकतर
संथानों पर निन के तापमान में
नगरावट िेखने को नमल रही,
जबनक रानंंत तापमान मंे हलंकी

बढंत िेखने को नमल रही है। यानी
निन और रात के तापमान में उतार
चढंाव िेखने को नमल रहा है।

हनरयाणा एनसीआर निलंली में
अनधकतर संथानों पर निन और रात
के तापमान सामानंय से नीचे बने

हुए हैं। हनरयाणा एनसीआर निलंली
में सबसे कम निन का तापमान
12.0 नडगंंी सेकंलसयस मेवात में िजंि
नकया गया, जबनक रात का
तापमान सबसे कम 5.3 जींि का
िजंि हुआ। बार बार कमजोर पनंंिमी
नवकंंोि सनंंिय होने मैिानी राजंयों
में बानरश की गनतनवनधयां निारि
है। नजसकी वजह से सिंंी की
सुंिरता धुंध, कोहरा, शीतलहर के
निनों में िी बार बार रंकावट 
बनी हुई है। 

यानी इन गनतनवनधयों में बार
उतार चढंाव िेखने को नमल रहा।
इस मौसम पंंणाली से उतंंरी
पवंितीय कंंेतंंों पर बफंफबारी व बानरश
की गनतनवनधयां िेखने को नमलेगी,
जबनक मैिानी राजंयों नवशेरकर
हनरयाणा के उतंंरी नजलों मंे नछट-
पुट बूंिाबांिी व शेर हनरयाणा
एनसीआर निलंली में आंनशक
बािलवाही िेखने को नमलेगी। इस
पनंंिमी मौसम पंंणाली से लगातार
िनंंकणी पूवंंी हवाओं से समंपूणंि
इलाके मंे नमी की मातंंा में बढंोतरी
िेखने को नमल रही है। नजसके
कारण हनरयाणा एनसीआर निलंली
में अगर हवाएं शांत बनी रही, तो
सुबह के समय धुंध व कोहरा की
समंिावना बन रही है।

मौसम बदलने से धुंध,
कोहरा व शीतलहर की

सम्भावना है, वही्,
तापमान मे् भी उतार
चढ्ाव ददखाई देगा। 

तापमान मंे आएगी वगरावट
मौसम लवशेषज्् डॉ. चंद््मोहन ने बताया लक 21-22 लदसम्बर को हलरयाणा
के पूव््ी लहस्से, जबलक 23-24 पल््िमी और दल््कणी लहस्सो् म्े धंुध कोहरा
देखने को लमिेगा। यह मौसम प््णािी जैसे ही आगे लनकि जाएगी, वैसे

ही उत््री बल्फििी सद्थ हवाओ् से हलरयाणा एनसीआर लदश्िी मे् लदन व
रात के तापमान मे् लगरावट और धुंध कोहरा, शीतिहर की सम्भावना बन

रही है। इसके अिावा 29 लदसंबर को एक नया पल््िमी लवक््ोभ सल््िय
होने से हलरयाणा एनसीआर लदश्िी मे् एक बार लफर से मौसम मे् बदिाव
देखने को लमिेगा। लजिा महे्द््गढ् म्े नारनौि व महे्द््गढ् का लदन और

रात का तापमान ि््मश:= 20.0 व 5.8 लडग््ी सेस्शसयस और 24.8 व 6.3
लडग््ी सेस्शसयस दज्थ लकया गया।

सीवलंग पंलान के तहत वनयम
तोड़ने वालों के काटे चालान
हरिभूिम न्यूज :िाििौल

नजले में कानून वंयवसंथा को सुिृढं
बनाने, अपराधों पर अंकुश लगाने
व आम नागनरकों की सुरकंंा
सुनननंंित करने के उदंंेशंय से पुनलस
की ओर से शुिंंवार शाम सीनलंग
अनियान चलाया गया। पुनलस
अधीकंंक पूजा वनशषंं के
निशाननिंंेशों के तहत पूरे नजले मंे
पुनलस बल ने मुसंंैिी के साथ
वंयापक वाहन चेनकंग की। सुरकंंा
वंयवसंथा को चाक चौबंि रखने और
नकसी िी आपातकालीन कंसथनत से

पंंिावी ढंग से ननपटने के नलए नजले
के नवनिनंन मागंंों, चौराहों व
संवेिनशील संथानों पर नवशेर
नाकाबंिी की गई थी।

गाडुी की तलािी लेती पुशलस। 

नांगल चौधरी। बांगंलािेश में अराजक
ततंवों ने ननिंंोर नहंिुओं को जला निया।
नजससे आिंंोनशत नहंिू महासिा ने
पंंिेशाधंयकंं सतीश रावत की अधंयकंंता

में बैठक आयोनजत
की। नजसमंे
सवंिसमंमनत से पंंसंंाव
पानरत करके
पंंधानमंतंंी को िेजा
गया। नजसमें नहंिू पर
हो रहे अतंयाचार बंि
कराने तथा

अराजकततंवों के नखलाफ सखंत
कारंिवाई करवाने की गुहार लगाई।
उनंहोंने बताया नक नहंिू समाज में
अराजकता फैलाने की परंपरा नहीं है।
सिी धमंंों को समंमान िेने और िाईचारे
पूवंिक रहने के नसदंंांत हैं, लेनकन पिोसी
मुलंक बांगंलािेश में आंतकी युवाओं मंे
तांडव मचाना आरंि कर निया। 

बांगंलादेि में जहंदुओं को
जलाने पर जताया आकंंोि

इस दौरान चेलकंग टीमो् ने दोपलहया,
चारपलहया, हश्के व भारी वाहनो् समेत
सभी प््कार के वाहनो् की गहनता से

जांच की गई। पुलिसकल्मथयो् ने न
केवि यातायात लनयमो् की अनुपािना
जांची, बस्शक संलदग्ध गलतलवलधयो् और

व्यस्कतयो् पर भी पैनी नजर रखी।
नाकाबंदी के दौरान प््त्येक वाहन की

बारीकी से तिाशी िी गई, तालक लकसी
भी प््कार की अवैध सामग््ी या संलदग्ध

गलतलवलध की संभावना को समाप्त
लकया जा सके। इस दौरान यातायात

लनयमो् का उश्िंघन करने वािे वाहन
चािको् के लखिाफ सख्त कार्थवाई

करते हुए चािान भी काटे गए।

अरवश््ास प््स््ाव कांग््ेस की हताशा
का प््तीक: प््ो. िामरिलास शम्ाा
हरिभूिम न्यूज :महे्द््गढ्

िाजपा के पूवंि पंंिेश अधंयकंं एवं पूवंि
नशकंंा मंतंंी पंंो. रामनबलास शमंाि ने
कांगंंेस दंंारा िाजपा सरकार के
नखलाफ लाए गए अनवशंंास पंंसंंाव
को हताशा और ननराशा का पंंतीक
बताया है। उनंहोंने पंंेस के नाम जारी
बयान में कहा नक पहले से ही संपषंं था
नक संखंया बल के अिाव में कांगंंेस
का अनवशंंास पंंसंंाव पानरत नहीं हो
सकता। उनंहोंने कहा नक कांगंंेस पाटंंी
दंंारा नपछले पांच वरंंों मंे तीसरी बार
हनरयाणा की िाजपा सरकार के
नखलाफ सिन में लाया गया
अनवशंंास पंंसंंाव नगर गया है। यह
कांगंंेस की हताशा, ननराशा और
लगातार नगरते जनाधार को िशंािता है,

नजससे संपषंं होता है नक जनता बार-
बार कांगंंेस को नकार रही है। पंंो. शमंाि
ने कहा नक हनरयाणा के इनतहास में
यह पहली बार है, जब पंंिेश की
जनता ने लगातार तीसरी बार एक ही
पाटंंी को पूणंि बहुमत के साथ सतंंा
सौंपी है। वरंि 1966 में हनरयाणा के
गठन के बाि अब तक कोई िी
सरकार लगातार तीसरी बार पूणंि
बहुमत हानसल नहीं कर पाई थी। 

पूिुा मंतुुी रामशबलास िमुाा।
पुुदेिाधुयकुु

सतीि राित

n नपछले पांि
िर््ो् म्े तीसरी
बार लाया
गया
अनिश््ास
प््स््ाि नगरा

एक ही विन मंे 161 इंतकाल वकए िजंय
हरिभूिम न्यूज :िाििौल

सुशासन सपंताह के उपलकंंंय मंे
नजला पंंशासन महेंदंंगढं की ओर से
मुखंयमंतंंी के नवजन को धरातल पर
उतारते हुए शुिंंवार को पंंशासन
गांवों की ओर अनियान का शानिार
आगाज नकया गया। उपायुकंत
कैपंटन मनोज कुमार के मागंििशंिन में
नजले की सिी तहसीलों में नवशेर
राजसंव कैंप आयोनजत नकए गए।
इन कैंपों का मुखंय उदंंेशंय गंंामीणों
की राजसंव संबंधी समसंयाओं का
मौके पर ही ननपटारा करना और
सरकारी सेवाओं को उनके घर के
दंंार तक पहुंचाना था। नवशेर कैंपों
के िौरान राजसंव नविाग ने ततंपरता

निखाते हुए नवनिनंन सेवाओं का
लाि जनता तक पहुंचाया। नजला

राजसंव अनधकारी राकेश कुमार ने
बताया नक इन कैंपों का आयोजन

यह सुनननंंित करने के नलए नकया
जा रहा है नक आमजन को छोटे छोटे
कायंंों के नलए सरकारी िफंतरों के
चकंंर न काटने पिंें। पंंशासन गांवों
की ओर की यह पहल पारिनंशिता
और जवाबिेही की निशा में एक
बिंा किम सानबत हो रही है।

सुशासि सप्ताह: प््शासि गांवो् की ओि अरभयाि 

िारिौल।
तलोट गांि मेु
नागशरकोु की

समसुयाएं
सुनते तहसील

अशधकारी। 
हरिभूिम न्यूज :महे्द््गढ्

अनतिंंमण मुकंत महेंदंंगढं अनियान के
तहत राजकीय मॉडल संसंकृनत संकूल के
नवदंंानंथियों ने शहर में जागरंकता रैली
ननकाली। जागरंकता रैली को
एसडीएम कननका गोयल ने संथानीय
अमंबेडकर चौक से रवाना नकया।
नवदंंानंथियों ने अनतिंंमण मुकंत महेंदंंगढं
के पोसंटर व बैनर के माधंयम से
िुकानिारों को पकेंं अनतिंंमण हटाने
के नलए जागरंक नकया। जागरंकता
रैली अमंबेडकर चौक से शॉनपंग
कॉमंपंलेकंस होते हुए नगर पानलका

कायंािलय पहंुची। एसडीएम कननका
गोयल ने कहा नक महेंदंंगढं शहर को

अनतिंंमण मुकंत बनाने के नलए पंंशासन
का सहयोग करना चानहए। 

n अनतक््मण मुक्त महे्द््गढ् िे नलए
स्िूली बच््ो् िे नििाली
जागर्िता रैली

महे्द््गढ्। जागरुकता रैली शनकालते शिदुुारुुी। फोटो: हनरभूिम

सडंकों पर समान न रखें 
दुकानदार सड्को् पर अपना कोई भी स्थाई या बेचने वािी सामान ना रखे्। सभी

दुकानदार अपने अलधकृत क््ेत्् म्े ही अपना सामान रखे्, लजससे आमजन को
लकसी प््कार की लदक््त का सामना न करना पड्े्। इस अवसर पर खंड लशक््ा

अलधकारी अिका, प््ाचाय्थ जयपाि लसंह सलहत अनेक लशक््क उपस्सथत रहे।

ये कंैप के पहले जदन के आंकडंे
इंतकाल: सबसे अलधक सल््ियता इंतकाि के मामिो् म्े देखी गई, जहां पूरे

लजिे म्े कुि 161 इंतकाि दज्थ लकए गए। नांगि चौधरी तहसीि मे् सव्ाथलधक
68 इंतकाि लकए गए, इसके बाद कनीना मे् 40, महे्द््गढ् म्े 22, अटेिी मे् 18

और नारनौि मे् 13 इंतकाि दज्थ हुए। इंतकाि के अिावा चार पैमाइश के
मामिे सुिझाए गए और छह समाधान लशलवरो् के माध्यम से लशकायतो् का

लनवारण लकया गया।

जन शिकायत शनवारण: कै्प के दौरान
दो सीएम लवंडो लशकायतो् और एक सीपी
ग््ाम मामिे पर भी कार्थवाई की गई।
सत्यापन काय्य: पटवारी, कानूनगो और
सीआरओ स््र पर कुि 108 सत्यापन
काय्थ पूरे लकए गए। लजससे नागलरको्
को प््माण पत््ो् के लिए भटकना न पड्े।
इसके अिावा नांगि चौधरी तहसीि
बंटवारा के दो मामिे, लगरदावरी दुर्स््ी
का एक मामिा और जनसंवाद के पांच
मामिे जैसी लवलवध सेवाओ् का िाभ
िोगो् को लमिा।

कार्यक््म एडवोकेट की ओर से तीन ववदंंालयों में विकंंा की सवामणी कायंयकंंम आयोवजत

पेट की बजाय ज््ान की भूख मिटा रहा मिक््ा
की सवािणी अमभयान: नरे्द्् यादव एडवोकेट 

हरिभूरम न्यूज :िाििौल

पंंगनतशील नशकंंक टंंसंट के माधंयम
से एडवोकेट नरेंदंं यािव ‘गुवानी’
दंंारा ‘नशकंंा की सवामणी’ पंंकलंप
के अंतगंित शननवार तीन शैकंंनणक
कायंििंंमों का आयोजन नकया गया।
इन कायंििंंमों का उदंंेशंय नवदंंानंथियों
में नशकंंा के पंंनत जागरंकता बढंाना
तथा जरंरतमंि बचंंों को लेखन
सामगंंी उपलबंध कराकर उनंहें
पंंोतंसानहत करना रहा। कायंििंंम की
शुरंआत राजकीय वनरषंं माधंयनमक
नवदंंालय मारोली से हुई, जहां

‘नशकंंा की सवामणी’ के रंप में
नवदंंानंथियों को लेखन सामगंंी पंंसाि
संवरंप नवतनरत की गई। इस अवसर
पर एडवोकेट नरेंदं ं यािव ने

नवदंंानंथियों को संबोनधत करते हुए
कहा नक “नशकंंा की सवामणी कोई
औपचानरक कायंििंंम नहीं, बकंलक
एक नवचार और संकलंप है, नजसके

माधंयम से समाज के पंंतंयेक बचंंे
तक नशकंंा की रोशनी पहुंचाई जा
सकती है।

िारिौल। शिकुुा की सिामणी मेु पुुसाद गुुहण करते बचुुे।  फोटो: हनरभूिम

जिकंंा की अलख जगाना 
लशक््ा की सवामणी पेट की बजाय ज््ान

की भूख लमटाने का काम करती है।
उन्हो्ने कहा लक ट््स्ट का उद््ेश्य

लशक््ा को केवि पाठ््ि््म तक सीलमत
न रखते हुए उसे सेवा, संस्कार और

सामालजक दालयत्व से जोड्ना है।
काय्थि््म मे् लवलशष्् अलतलथ के र्प

पय्ाथवरणलवद कृष्ण कुमार एडवोकेट
एवं नर नारायण सेवा सलमलत के

अध्यक्् रामलसंह मधुर मौजूद रहे।

अनोखी सवामणी 
इसके पि््ात दूसरा काय्थि््म

राजकीय वलरष्् माध्यलमक लवद््ािय
अकबरपुर मे् आयोलजत लकया गया।

लवद््ािय प््वक्ता लदनेश गांधी ने
बताया लक यहां भी लवद््ाल्थथयो् को

िेखन सामग््ी के र्प मे् ‘लशक््ा की
सवामणी’ का प््साद लवतलरत लकया

गया। तृतीय एवं अंलतम काय्थि््म
राजकीय माध्यलमक लवद््ािय नंगिी
मे् संपन्न हुआ। काय्थि््म मे् आभार

प््कट करते हुए मुख्य अध्यापक
रणवीर आय्थ ने कहा लक ऐसी

अनोखी सवामणी बहुत कम देखने
को लमिती है। 

अिोक लोहमरोड बने महेंदंंगढं बंलॉक पंंधान

हरिभूिम न्यूज :महे्द््गढ्

नागनरक असंपताल महेंदं ंगढं के
पंंांगण में अनुबंनधत संवासंथंय
कमंिचारी संघ–2107 संबंनधत
िारतीय मजिूर संघ की एक
महतंवपूणंि बैठक में पुरानी
कायंिकानरणी को िंग कर नई
कायंिकानरणी का गठन नकया गया।
इस िौरान अशोक लोहमरोड को
सवंिसमंमनत से िोबारा बंलॉक पंंधान
चुना गया। इस चुनावी पंंनंंिया में
नजला पंंधान नविंंम जांगिंा, नजला
सनचव पवन, कोराधंयकंं कमंिवीर,
नारनौल बंलॉक पंंधान संतोर तथा

नजला कायंिकानरणी सिसंय छाजूराम
व नीरज कुमार मुखंय रंप से
उपकंसथत रहे। सिी की सहमनत से
अशोक लोहमरोड के नाम पर मुहर

लगाई गई। कायंििंंम में नवशेर रंप
से पहुंचे एसएमओ डॉ. जयपंंकाश
और आरएमओ डॉ. अनिरेक सैनी
ने नवननवंािनचत टीम को

शुिकामनाएं िीं। अनधकानरयों ने
कमंिचानरयों के कायंि की सराहना
करते हुए कहा नक उनंहें नकसी िी
कमंिचारी से कोई नशकायत नहीं है।
उनके इन शबंिों ने एचकेआरएनएल
कमंिचानरयों का मनोबल बढाया और
कायंि के पंंनत ईमानिारी व एकजुटता
का संिेश निया। िोबारा नजमंमेिारी
नमलने पर अशोक लोहमरोड ने
सिी सानथयों का आिार जताते हुए
कहा नक आप सिी मेरे पनरवार का
नहसंसा हैं।

n अिुबंनित स्िास्थ्य िम्मिारी
संघ-2107 संबंनित भारतीय
मजिूर संघ िी बैठि मे् पुरािी
िाय्मिानरणी िो भंग िर िई
िाय्मिानरणी िा गठि निया 

महे्द््गढ्। निशनिुााशचत पुुधान को बधाई देते सुटाफ सदसुय। फोटो: हनरभूिम

ये मौजूद रहे 
इस अवसर पर योगेश, िलित,

लवक््ी वम्ाथ, गौरव, अलमत,
प््काश, अजीत, मुकेश बािा, पूजा,
पूनम, वंदना, लवमिा, सोनू, प््दीप,
मनोज, ओमप््काश, संदीप, सुधीर,

राजेश और नीतू सलहत भारी
संख्या मे् कम्थचारी उपस्सथत रहे।

हरिभूिम न्यूज :रिजामपुि

नजला पंंशासन एवं आयुर नविाग
के संयुकंत ततंवावधान में सुशासन
सपंताह के नन:शुलंक आयुर
नचनकतंसा नशनवर का आयोजन
आयुर आरोगंय मंनिर खातोली अहीर
में नकया गया। नजसका शुिारंि
नजला आयुवंंेनिक अनधकारी डॉ.
शनश बाला ने िगवान धनंवंतनर की
पंंनतमा के समकंं िीप पंंजंंंवनलत
करके नकया।

उनंहोंने कहा नक नन:शुलंक
नशनवर का मुखंय उदंंेशंय आमजन को
आयुर पदंंनत से संवासंथंय लाि िेना
है। अब हेमंत ऋतु मंे सिंंी जुकाम,

वात, िमा आनि रोग होने की
संिावना रहती हैं, इसनलए सिी को

खानपान का नवशेर धंयान 
रखना चानहए। 

n निनित्सा निनिर िा िुभारंभ
नजला आयुि््ेनिि अनििारी 
डॉ. िनि बाला िे िीप
प््ज्््िनलत िरिे निया

निजामपुर। शिशिर मेु मरीजोु की जांच करते शचशकतुसक। फोटो: हनरभूिम

मोटे अनाज, बाजरा और रागी का करंे पंंयोग
इस ऋतु म्े भारी पदाथ्थ जैसे मोटे अनाज, बाजरा और रागी का प््योग करना चालहए।

लजससे शरीर मे् कैस्शशयम व आयरन की पूल्तथ हो सके। डॉ. भूपे्द्् कुमार ने बताया
लक लशलवर मे् 93 मरीजो् का आयुव््ेलदक पद््लत ने लन:शुश्क उपचार व परामश्थ लदया

गया। लशलवर मे् रोग प््लत रोधक शमता बढ्ाने के लिए लगिोय काढ्े का सेवन भी आए
आमजन को कराया गया। आयुष योग सहायक सुरेन्द्् कुमार ने सभी को सूक्््म
व्यायाम का अभ्यास कराया। लशलवर मे् सरपंच प््लतलनलध के अिावा आयुव््ेलदक

लचलकत्सक डॉ. लवनय कुमार व होम्योपैलथक फाम्ाथलसस्ट राकेश कुमार, फाम्ाथलसस्ट
नीरज, स्टाफ नस्थ फूि कुमार, सीएचओ एकता व ग््ामीण मौजूद रहे।

अरंणा बनी आयंय समाज
जजला इकाई की पंंधान
नारनौल। आयंि समाज नजला
इकाई की कायंिकानरणी का गठन
नकया गया है, नजसमें अरंणा
जांगिंा को नजला पंंधान ननयुकंत

नकया गया। उनके
साथ वेिपंंकाश शमंाि
को उपपंंधान,
योगाचायंि नवशंंास
पाल आयंि को
सनचव, जयपंंकाश
यािव को
उपसनचव, सुरेश
कुमार यािव को

कोराधंयकंं, अनधवकंता सुधीर
कुमार को कानूनी सलाहकार व
वेिपंंकाश आयंि को संयोजक की
नजमंमेिारी सौंपी गई। आयंि उपिेशक
डॉ. कृषंण कुमार आयंि व वासुिेव
आयंि के संरकंंण में नवननयुकंत
कमेटी का संवागत नकया गया।
उलंलेखनीय है नक अरंणा जांगिंा
के पनत मनोज जांगिंा पूवंि मंे नगर
पनररि के उपपंंधान रह चुके हंै तथा
वह एक पंंनतनंंषत पनरवार से संबंध
रखते हंै। समाज सेवा कायंंों मंे
उनकी अगंंणी रंप में नगनती होती
है। अरंणा जांगिंा की ननयुकंकत पर
नवधायक ओमपंंकाश यािव ने उनंहें
बधाई िी। उनंहोंने कहा नक वे संवयं
िी आयंि समाज पनरवार से संबंध
रखते हंै और अरंणा जांगिंा के
पंंधान बनने से नजले मंे आयंि
समाज की गनतनवनधयों को 
नई गनत नमलेगी।

अरुणा
जांगडुा।

12वां शंंीशंयाम फालंगुन
महोतंसव 14 फरवरी को
कनीना। पुरानी अनाज मंडी में
आगामी 14 फरवरी को 12वें
शंंीशंयाम फालंगुन महोतंसव का
आयोजन नकया जाएगा। शंंीशंयाम
नमतंं मंडल की ओर से आयोनजत
होने वाले इस समारोह में गायक
कलाकार शंंीशंयाम बाबा के िजनों
की पंंसंंुती िेंगे। अननल गुपंता ने
बताया नक समारोह की तैयानरयां
शुरं कर िी गई हैं। उनंहोंने बताया
नक महोतंसव के उपरांत 22 फरवरी
को 11वीं ननशान पियातंंा शुरं
होगी, जो हुनंिया जैतपुर के नलए
रवाना होगी। इसके बाि 27 फरवरी
को राधा कृषंण मंनिर कनीना मंडी
से ननशान पियातंंा पंंारंि होगी, जो
शंंीशंयाम मंनिर बस संटैंड कनीना
पहुंचेगी।

गुरं तेग बहादुर के
नाटक का होगा मंचन
महेंदंंगढं। गुरं तेग बहािुर की
शहाित पर आधानरत संगीतमय
नाटक तप से तंयाग तक का
संगीतमय मंचन शीघंं ही महेंदंंगढं मंे
िी नकया जाएगा। कशंमीरी नहंिू
पंंकोषंं व साथंिक नाटंं मंच के
संयुकंत ततंवाधान में आयोनजत
नकया जाएगा। इस संगीतमय नाटक
का मंचन िेश के कोने कोने मंे
नकया जा चुका है। याहा ननिेशक
अननल कौनशक ने बताया नक गुरं
तेग बहािुर नसखों के नौवें गुरं थे,
नजनंहोंने अनेक वरंंों तक नसखों का
नेतृतंव नकया। साथ ही धमंि व
नसदंंांतों की रकंंा के नलया शहाित
िी। उनंहें नहंि की चािर के नाम से
िी जाना जाता है। इस नाटक के
मंचन के नलए संसंथा दंंारा कशमंीरी
नहंिू पंंकोषंं को अनुरोध पतंं िेजा
गया है। गत निवस इस खूबसूरत
नाटक का मंचन अपंंैल हाउस
गुरंगंंाम में िी नकया जा चुका है। 

माकंंेट कमेटी चेयरमैन एवं वाइस
चेयरमैन ने चलाया सफाई अनियान 
हरिभूिम न्यूज :मंडी अटेली

अटेली अनाज मंडी में शननवार को
संवचंछता अनियान के तहत मंडी
पनरसर में माकंंेट कमेटी के चेयरमैन
निनेश जेलिार एवं वाइस चेयरमैन
राधेशंयाम गोयल मंडी पनरसर मंे
संवचंछता का संिेश िेते हुए सफाई
अनियान चलाया, नजसमें मंडी के
आढंनतयों नकसानों ने िी अपना
सहयोग निया। इसके तहत मंडी के
चारों तरफ सफाई कनंमियों के साथ
िूसरे कनंमियों ने हाथों में झाडू लेकर
घंटों तक सफाई की। इस मौके पर
चेयरमैन निनेश जेलिार ने बताया
नक पंंिेश सरकार संवचंछता
अनियान लगातार चलती रहती है।

मंडी
अटेली।
झाडू
लगाकर
सफाई
करते हुए।  

स्वच्छता मे् ईश््र का वास होता है। इसलिए सभी को अपने घरो् और
आसपास की जगहो् की साफ-सफाई बनाए रखनी चालहए। उन्हो्ने नागलरको्

और दुकानदारो् से कहा लक वे सफाई अलभयान मे् सल््िय र्प से भाग िे्। वही्
वॉइस चेयरमैन राधेश्याम गोयि ने बताया लक इस अलभयान का उद््ेश्य अटेिी

क््ेत््ो् म्े स्वच्छ और स्वस्थ वातावरण सुलनल््ित करना प्िास्सटक के उपयोग
को कम करना तथा नागलरको् को स्वच्छता के प््लत जागर्क करना है।

स्वच्छता मे् ईश््र का वास 

वाहनों को जांचा 
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समस का उत्सव र््कसमस-ट््ी के रबिा
अधूिा िै। वैसे तो र््कसमस-ट््ी वास््व मे्
पाइि, डगलस, बालसम या फि का पेड़्

िोता िै। ये पेड़् सदा ििे-भिे ििते ि्ै इसरलए इन्िे्
सजावट के रलए चुिा जाता िै। लेरकि दुरिया भि मे्
अलग-अलग चीजो् के उपयोग से एक से बढ्कि
एक कृर््तम र््कसमस-ट््ी भी खूब बिाए औि सजाए
जाते ि्ै। आइए जािते ि्ै कुछ अिूठे र््कसमस-ट््ी के
बािे म्े। 
टंबलवीड ट््ी यूएसए: चांडलि, संयुक्त िाज्य
अमेरिका के एरिजोिा िाज्य मे् मैरिकोपा काउंटी मे्
क्सथत एक ििि औि
फीरिक्स का एक
उपिगि िै। यि
तकिीक औि
िवाचाि का एक
प््मुख क्ेद्् िै। यिां
टंबलवीड-ट््ी िामक
प््रसद्् र् ्कसमस-ट््ी
िै, रजसे िि साल एक
खास पिंपिा के तित
बिाया जाता िै। 1957
से चली आ ििी इस पिंपिा मे् िजािो् टंबलवीड्स
औि िोििी का उपयोग िोता िै। इसकी िुर्आत तब
िुई, जब आग लगिे से ििि की र््कसमस की
सजावट िि्् िो गई थी। तब लोगो् िे इस अिूठे पेड़्
का इस््ेमाल रकया था। यि पािंपरिक र््कसमस-ट््ी
की तिि ििी् िै, बकल्क सूखी झार्ड़यो् (टंबलवीड्स)
को इकट््ा किके बिाया जाता िै। इसे बिािे के रलए
लगभग 1,000 से अरधक टंबलवीड्स औि 1,200
िंगीि बल्बो् का उपयोग रकया जाता िै।
रबग र््िसमस-ट््ी इटली: यि दुरिया के सबसे
अिूठे औि सबसे ज्यादा लाइटो् वाले र््कसमस-ट््ीज

मे् िारमल िै। इटली
के गुब्बीओ मे् माउंट
इरजिो पि बिा यि
रविाल-ट््ी 1981 से
मौजूद िै। यि दुरिया
के सबसे बड़े्
र््कसमस-ट््ी के र्प
मे् जािा जाता िै,
रजसे 1991 मे्
रगिीज बुक ऑफ
वल्ड्य रिकॉड्स्य मे्

दज्य रकया गया था। यि माउंट इंरगिो की ढलाि पि
िजािो् लाइटो् औि 7.5 रकमी लंबे रबजली के ताि से
बिा एक भव्य लाइट डेकोिेिि से बिता िै, जो एक
रविाल र््कसमस-ट््ी का आकाि लेता िै। इसकी
ऊंचाई लगभग 750 मीटि औि आधाि पि चौड़्ाई
450 मीटि िोती िै। इसे आमतौि पि 7 रदसंबि से 6
जिविी तक सजाया जाता िै। िि साल र््कसमस के
समय िजािो् पय्यटक इसे देखिे आते ि्ै। 
स्काई ट््ी जापान: र््कसमस के अवसि पि जापाि

के टोक्यो मे् कई प््रसद्् र््कसमस ट््ी औि लाइट-अप
िोज डेकोिेट रकए जाते िै्, रजिमे ्टोक्यो स्काई-ट््ी
का रविालकाय र््कसमस-ट््ी भी िारमल िै। टोक्यो
स्टेिि के मार्िोउची क््ेत्् के पास रकट््े रबक्लडंग के
बािि जापाि का यि सबसे बड़्ा र््कसमस-ट््ी
सजाया जाता िै। यि 14 मीटि ऊंचा िै। इसे आकष्यक
िोििी से सजाया
गया िै। यिां लगभग
500,000 बल्ब्स
का िो आयोरजत
िोता िै, जो
‘क्कवंकल थ््ी स्टास्य’
औि अन्य लाइट-
अप थीम के साथ
प््दर्ियत रकया जाता
िै। रकट््े रबक्लडंग
टोक्यो मे् सबसे ऊंची
इमाित िै, जो इसका प््तीक रचन्ि भी बि गया िै।
इिके रिकट िी क्सथत ग्योको-डोिी स्ट््ीट औि िाका-
डोिी स्ट््ीट को भी उत्सव की िोििी से सजाया जाता
िै। इसके अरतरिक्त र््कसमस के अवसि पि यिां के
ओमोतेसांडो, िोपो्गी औि ओडेबा जैसे कई क््ेत््ो् मे्
सुंदि लाइरटंग रडस्प्ले आयोरजत रकए जाते ि्ै। 
ओरिगामी र््िसमस-ट््ी यूएसए: न्यूयॉक्फ का
वल्ड्य फेमस ओरिगामी र््कसमस-ट््ी, रकसी भी दूसिे
र् ्कसमस-ट््ी से
अलग िै। यि
अमेरिकि म्यूरजयम
ऑफ िेचुिल रिस्ट््ी
(एएमएिएच) मे्
मौजूद िै। यि
लगभग 13 फीट
लंबा पेड़्, कागज से
बिे िुए जािविो्,
जड़्ी-बूरटयो् औि
अन्य आकृरतयो् से
सजाया जाता िै, जो ओरिगामी कलाकािो् द््ािा बिाए
जाते िै्। रवरभन्ि प््काि के ओरिगामी िंगो् मे् सजा 
यि पेड़् देखिे मे् बिुत आकष्यक औि बेिद िंगीि
लगता िै। *

र् ्क
किर संटोरी / आर. सी. शमंाय

अमेकजंग
कशखर चंद जैन

समस एक ऐसा पव्य िै जो एक समय तक धार्मयक
उत्सव के र्प मे् मिाया जाता था, लेरकि आज
इक््ीसवी् सदी मे् यि वैर््शक संवेदिा, मािवीय
एकजुटता औि सामूरिक खुिी का प््तीक बि

चुका िै। बदलती तकिीक, तेज िफ्ताि जीवििैली, वैश््ीकिण
औि सामारजक रवरवधताओ् के बीच भी र््कसमस का िोमांच
कम ििी् िुआ बक्लक कई अथ््ो् म्े औि गििा िुआ िै। 
परंपरा-आधुकनकता का संगम
आज के दौि मे् र््कसमस रसफ्फ चच्य की घंरटयो्, कैिोल्स गािे या
र््कसमस ट््ी सजािे तक सीरमत ििी् िै बक्लक यि एक ऐसा
अवसि बि चुका िै, जिां पिंपिा औि आधुरिकता एक-दूसिे म्े
घुल-रमल जाती िै्। सोिल मीरडया पि फैली िोिरियां,
रडरजटल ग््ीरटंग्स, वच्युअल पार्टययां औि ऑिलाइि रगक्फटंग,
इि सबिे र््कसमस को एक िए स्वर्प से सजा रदया िै। जिां
पिले र््कसमस का अिुभव स्थािीय समुदाय तक सीरमत ििता
था, विी् आज यि एक ग्लोबल इवे्ट बि गया िै। न्यूयॉक्फ की
सड़्को् से लेकि टोक्यो, मुंबई औि िैिोबी तक िि जगि
र््कसमस की सजावट, संगीत औि उल्लास एक साझा भाव पैदा
किता िै।
खुकशयों का नया एहसास
िाल के दिको् म्े र््कसमस को लेकि िमािी भाविाओ् म्े रिर््शत
िी बदलाव आया िै। आधुरिक जीवि मे् तिाव, प््रतस्पध्ाय औि
अकेलापि बढा िै। ऐसे म्े र््कसमस एक भाविात्मक रविाम की
तिि आता िै, जिां लोग र्ककि रिश्तो्, यादो् औि मािवीय
जुड़ाव को मित्व देते ि्ै। आज की खुरियां रसफ्फ उपिािो् तक
सीरमत ििी् ििी्। मािरसक स्वास्थ्य, भाविात्मक सुिक््ा औि
साथ िोिे की अिुभूरत अरधक मित्वपूण्य िो गई िै। र््कसमस के
समय परिवाि या दोस््ो् के साथ बैठकि खािा खािा, पुिािी यादे्
साझा कििा या रकसी जर्ितमंद की मदद कििा, इि सबमे् एक
गििी संतुर््ि रछपी िै। यािी खुिी की मात््ा ििी्, लेरकि उसकी
गुणवत््ा बदली िै। यि अरधक संवेदििील औि अरधक
मािवीय िुई िै।

करंणा-साझेदारी की पंंेरणा
इक््ीसवी् सदी का र््कसमस िमे् कुछ बेिद मित्वपूण्य वैर््शक
प््ेिणाएं देता िै। आज र््कसमस के साथ चैरिटी, फ्ड डाइव्स,
िेल्टि िोम्स औि ऑिलाइि फंड िेरजंग जुड़ चुके ि्ै। लोग यि
समझिे लगे ि्ै रक सच््ा उत्सव तभी िै, जब खुरियां दूसिो् के
संग बांटी जाएं। र््कसमस
अब रसफ्फ ईसाइयो् का पव्य
ििी् िि गया। गैि-ईसाई
समाज भी इसे एक
मािवीय औि सांस्कृरतक
उत्सव के र्प मे् मिाता िै,
जो रवरवधता मे् एकता का
संदेि देता िै। युद््, संघष्य
औि अक्सथिता के वत्यमाि
दौि मे् र््कसमस का ‘पीस
ऑि अथ्य’ वाला रवचाि,
पिले से ज्यादा प््ासंरगक िो
गया िै। यि िमे् याद रदलाता िै रक िांरत कोई अमूत्य सपिा ििी्
बक्लक िोजमि्ाय के छोटे व्यविािो् से भी संभव िै।
महतंिपूणंय है अथंयपूणंय उतंसि
यि सच िै रक आधुरिक र््कसमस मे् बाजाि का प््भाव बढा िै-
सेल्स, ऑफस्य औि ब््ांरडंग िि जगि रदखती िै। लेरकि इसके
समािांति एक िई सोच भी उभि ििी िै, रमरिमल औि अथ्यपूण्य
र््कसमस। आज कई लोग ‘कम खिीदो, बेिति रजयो’ के रवचाि
के साथ र््कसमस मिा ििे िै्। िै्डमेड रगफ्ट्स, अिुभव आधारित
उपिाि (जैसे समय देिा, साथ घूमिा) औि पय्ायविण के प््रत
रजम्मेदाि सजावट। ये बदलाव बताते िै् रक खुिी की अरतरिक्त
पिते् रदखावे से ििी्, साथ्यकता से आती िै्।

सकारातंमक पंंेरणाओं का उतंस
आज के संदभ्य मे् र््कसमस िमे् तीि सबसे सकािात्मक बाते्
रसखाता िै।
उम्मीद: चािे दुरिया रकतिी भी अरिर््शत क्यो् ि िो, र््कसमस
उम्मीद का पव्य िै। यि िए रसिे से िुर् कििे की प््ेिणा देता िै।
रिश्तो् की प््ाथरमकता: यि पव्य याद रदलाता िै रक जीवि की
असली पूंजी िमािे संबंध िै्, ि रक भौरतक उपलक्बधयां।
मानवीय गरिमा: र््कसमस का मूल संदेि- प््ेम, क््मा औि
कर्णा, आज भी उतिा िी प््ासंरगक िै, रजतिा सरदयो् पिले था।
कििे का साि यिी िै रक इक््ीसवी् सदी मे् र््कसमस फेक्सटवल
का िोमांच बाििी चमक से ज्यादा आंतरिक अथ्य मे् बसता िै।
िमािी खुरियां िायद अरधक सजावटी ििी् िुई्, लेरकि अरधक
सजग जर्ि िुई िै्। *

सनदयों से मनाया जा रहा पंंभु यीशू के
जनंमोतंसव को समनंपित नंंिसमस का पवंि,
अब नकसी एक कंंेतंं या वगंि का नहीं
गंलोबल फेसंटिवल बन चुका है। वैनंंिक
पंंेरणाओं, मानवीय मूलंयों और वंयसंततगत
संवेदनाओं के संगम से आज का नंंिसमस
हमें यह सोचने का अवसर देता है नक हम
नसफंफ उतंसव न मनाएं बसंलक उतंसव बन
जाएं। यही इस दौर के नंंिसमस की सबसे
बड़ी और सबसे सकारातंमक उपलसंबि है।

र् ्क

फंंिसमस संपेशल

कंंिसमस सेकलबंंेशन से जुडंी परंपराएं
क््िसमस को पारंपकरक र्प से एक धाक्ममक, पाकरराकरक और
सामुिाकयक उत्सर के र्प मे् मनाया जाता है। इसकी तैयाकरयां
एडरे्ट काल से शुर् होती है्, जो क््िसमस से लगभग चार
सप्ताह पहले आता है। इस िौरान लोग आत्मकचंतन, प््ाथ्मना
और संयम पर ध्यान िेते ह्ै। कई पकररार, घरो् म्े एडरे्ट

कै्डल जलाते है्, जो आशा और प््काश का प््तीक मानी जाती है। घरो् और चच््ो् की सजारट, क््िसमस की सबसे प््मुख
परंपरा है। क््िसमस-ट््ी सजाना भी इसका प््मुख अंग है, कजसे रोशनी, कसतारो्, घंकटयो् और सजारटी गे्िो् से सजाया जाता
है। ट््ी के ऊपर लगाया जाने राला तारा बेथलेहम के उस तारे का प््तीक है, कजसने तीन ज््ानी पुर्षो् को यीशु के जन्मस्थल
तक पहुंचाया था। साथ ही कई स्थलो् पर नैकटकरटी सीन (यीशु के जन्म का िृश्य) लगाया जाता है। क््िसमस ईर (24
किसंबर की रात) को चच््ो् मे् कमडनाइट मास होती है, कजसमे् प््ाथ्मना, बाइकबल पाठ और सामूकहक कैरोक्स गाए जाते है्।
क््िसमस के किन पकररार और कमत्् एक साथ कमलते है्, करशेष भोज का आयोजन होता है और एक-िूसरे को उपहार किए
जाते ह्ै। बच््ो् के कलए सांता त्लॉज की पकरकक्पना खास आकष्मण होती है, जो उिारता और खुशी बांटने का प््तीक है।

कंंिसमस मनाने के 
ऐकतहाकसक-धाकंमयक संदभंय

म््िसमस ईसाई धम्म का सबसे बड्ा पर्म है, कजसे यीशु मसीह
के जन्म की स्मृकत मे् मनाया जाता है। ईसाई मान्यता के

अनुसार यीशु का जन्म मानरता को
पाप, कहंसा और अन्याय से मुक्तत
किलाने के कलए हुआ था। बाइकबल की
कथा के अनुसार, यीशु का जन्म
बेथलेहम मे् एक गौशाला मे् हुआ,
जहां उनकी माता मकरयम ने उन्हे्
जन्म किया और यूसुफ उनके संरक््क
थे। यह कथा ईसाई धम्म मे् करनम््ता,
त्याग और कर्णा का मूल प््तीक
मानी जाती है। 25 किसंबर को
क््िसमस मनाने की परंपरा यीशु के
जन्मकिन से जुडी है। इकतहासकारो् के

अनुसार चौथी शताब्िी मे् रोमन साम््ाज्य ने 25 किसंबर को
यीशु के जन्म किरस के र्प मे् स्रीकार ककया। इसका एक
कारण यह भी था कक इसी समय रोम मे् ‘सैटन््ेकलया’ और
‘सोल इक्नरत्टस’ जैसे सूय्म-उत्सर मनाए जाते थे। ईसाई
धम्म के प््सार के िौरान इन लोकक््पय पर््ो् को एक नए
धाक्ममक अथ्म के साथ जोडा गया, कजससे क््िसमस व्यापक
र्प से स्रीकाय्म हो सका।

धाक्ममक िृक््ि से क््िसमस कसफ्क जन्मोत्सर नही् बक्कक
ईश््र के पे््म के अरतरण का प््तीक है। ईसाई आस्था के
अनुसार यीशु ‘ईश््र के पुत््’ है्, जो मानर र्प मे् धरती पर
आए ताकक प््ेम, क््मा और िया का संिेश िे सके्। इसी
कारण क््िसमस के िौरान चच््ो् म्े करशेष प््ाथ्मनाएं, मध्यराक््त
कमस्सा, कैरोल गायन और बाइकबल पाठ ककए जाते ह्ै। 

नंंिसमस के अवसर पर दुननया
भर में बेशुमार नंंिसमस टंंी
सजाए जाते हैं। लेनकन कुछ

नंंिसमस टंंी इतने अनूठे तरीके
से सजाए जाते हैं नक उनकी

भवंयता देखते ही बनती है। यहां
हम आपको दुननया के कुछ
ऐसे ही अमेनजंग नंंिसमस टंंी

के बारे में बता रहे हैं। 

जो देता है हम उसे देवता कहते हंै
फिर कंयों हरदम लेने की
इचंछा रखते हंै?
जडं फजनंहें समझते हंै हम
पौधे-पेडं सभी तो देते हंै
फिर याचक बनकर ही 
खुश कंयों हम रहते हंै?
हो सकता है हों बुफंंिमान हम
दुफनया में सबसे जंयादा
खुदगजंज बनाए लेफकन जो
कंया बुफंंि उसी को कहते हंै?
लेता है कोई काम अगर
पंंफतदान नहीं देता है तो
अनंयायी उसे समझते हंै
फिर जडं-चेतन सबसे लेकर
मन में कृतजंं भी हो न सके
ऐसा कृतघंन मानव बनकर
कैसे हम सब जी लेते हंै?

कृतज््ता और
कृतघ्नता

ककिता
हेमधर शमंाय

पिे यिां आजकल जो
भी िोता िै, कैमिे के

सामिे िी िोता िै। इसकी एक
चमक के आगे दुरिया की िि
चमक-दमक फीकी िै। कैमिा
ििी्, तो िादी-ब्याि तक मे् भी
रकसी की कमि ि लचके। वि
तो यि कैमिा िी िै, रजसके आते
िी तमाम बािाती िारगि िो जाते
िै् औि उिकी र्माल से अपिे
आप िी बीि की धुिे् रिकलिे
लग जाती िै्। सोचता िूं, किी्
कल जंगल मे् मोि भी यि
किकि िाचिे से इिकाि ि कि
दे् रक इधि कैमिे तो िै् िी ििी्।
जब कोई रफल्म िी ििी् बिा
ििा, तो रफि जंगल मे् ऐसे िाच
का आरखि फायदा भी क्या?

धििा, प््दि्यि, अििि,
घेिाव, िैली, भाषण, चुिाव,
सबको कैमिे चारिए। वि भी
ऐसे-वैसे ििी्, समाचाि चैिलो्
वाले। एक ििी्, अिेक। िि
कोण से कविजे जर्िी िै। रजस
काम को दुरिया ि देखे, वि
काम भी रकस काम का? रजन्िे्
इि कैमिो् से ज्यादा लगाव िोता िै, ऐसे सािसी लोग गुप्त कैमिो् से भी
भय ििी् खाते। यि जािते िुए रक जमािा क्सटंग ऑपिेिि का िै औि

कभी भी धिे जा सकते िै्, वे तब
भी अपिा असली काम कि िी
डालते ि्ै।

‘आप कैमिे की िजि मे् िै्।’
मै् जिां किी् पि भी यि बोड्य
लगा देखता िूं, मुझे िंसी आिे
लगती िै। ऐसे बोड्य चोि को
पकड़्िे के रलए लगाए गए िोते
िै् रक उन्िे् सियोग कििे के
रलए रक यिां ििकत की, तो तू
पकड़्ा जा सकता िै। जा, रबिा
कैमिे वाली जगि तलाि। मै्
सोचता िूं, यरद चोि भी
सीसीटीवी कैमिो् से भयग््स््
िोकि अपिा चौय्य-कम्य त्याग
चुके िोते, तो िम आए रदि चोिी
की वािदात की खबिे् पढ्िे,
सुििे औि देखिे को तिस जाते।
क्या पता, कैमिा उन्िे् िया
उत्साि देता िो। अब तो कैमिो्
को प््ोफेििल फोटोग््ाफिो् की
दिकाि भी ििी् ििी। सभी के
िाथो् मे् मोबाइल कैमिे ि्ै औि
सेक्लफयो् की चमकती िुई
चंचल चािते्। इसके एकिेत््ी
स्वर्प पि आज पूिा रवश््

मोरित िै। तभी तो, युद्् िो या िांरत, लोग अपिी आंखो् से अरधक इि
कैमिो् की रदखलाई िुई चीजो् पि रवश््ास कििे लगे ि्ै। *

अ स्पताल मे् चाि रदिो् से भत््ी
सरवता जी िे िस्य से पूछा,

‘रसस्टि, मेिा बेटा आया था क्या?’ 
िस्य बोली, ‘अिे माता जी, आप चाि

रदि से यिी िट लगाए ि्ै रक बेटा आया िै
क्या, अिे आज तो आपकी छुट््ी िोिे
वाली िै।’ 

मां की आंखो् मे् आंसू आ गए। र्ंधे
गले से बोली्, ‘मै् उसकी मां िंू िा। मै्िे
बड़ी तकलीफ, त्याग औि तपस्या से
उसको पाला िै। इसरलए बाि-बाि उसके
बािे म्े पूछती िूं। खैि, कोई बात ििी्।’   

िस्य बोली, ‘माता जी, बस आप
तैयाि िो जाइए, अस्पताल से छुट््ी रमल
गई िै, अब आपको घि जािा िै, अपिे
बेटे के पास। आपके रबल वगैिि सब बि
गए, उसका पेमे्ट भी रमल चुका िै{’ 

सरवता िे रफि पूछा, ‘मेिा बेटा लेिे आया िै क्या?’ 
‘ििी्  माता जी, ड््ाइवि गाड़ी लेकि आया िै{’ िस्य

िे बताया। 
कुछ ि किकि, आंखो् म्े आंसू छुपाते िुए सरवता

जी गाड़ी मे् बैठकि घि पिुंच गई्, लेरकि बेटे की उपेक््ा
से खुद को थका िुआ औि रििाि मिसूस कि ििी थी्{ 

कुछ देि बाद िी बिू के मायके से फोि आया रक
उसकी मां की तरबयत खिाब िो गई िै। बिू िे तत्काल
अपिे परत को ऑरफस मे् फोि रकया औि बोली, ‘आप
तुिंत घि आ जाइए, मेिी मां की तरबयत बिुत खिाब िै।
औि सुिो चाि-पांच रदिो् की छुट््ी भी ले लेिा। मां को

अस्पताल मे् भत््ी किाकि उिकी देखभाल के रलए
विां र्किा िोगा।’

सासु मां की तरबयत की खबि सुिकि सरवता जी
का बेटा तत्काल घि आ गया औि जल्दी से तैयाि िोकि
अपिी पत्िी के साथ ससुिाल जािे लगा। दिवाजे से
बािि रिकलते िुए जैसे उसे कुछ याद आया औि वि
पलटकि अपिी मां से बोला, ‘मां, िम दोिो् चाि-पांच
रदि के रलए जा ििे ि्ै। आप घि का ख्याल िखिा।’

मां िे उि दोिो् को जाते िुए देखा। मायूस िोकि
पास िखी कुस््ी पि बैठ गई। सोचिे लगी, अस्पताल मे्
भी वि अकेली थी, अब घि मे् भी अकेली िै। साथ मे्
थे तो रसफ्फ आंसू। उपेक््ा से उपजे आंसू। *

अ

रिष्् सारित्यकाि ओम रिश््ल के गीतो् का िया संग््ि ‘तुम्िे् मीि के
एक रमसिे से छू लूं’ िाल मे् छपकि आया िै। आज के दौि मे् जब

छंदमुक्त करवताओ् की बाढ् आई िुई िै, ऐसे मे् अत्यंत कोमलता को खुद मे्
समेटे िुए, र्ई के फािे-से ये गीत िमािी र्ि को िौले से छू लेते िै्। इि गीतो्
मे् खास तौि पि प््ेम के अिेक िंग तो पैबस्् ि्ै िी, इिके साथ िी जीवि की
रवडंबिाएं, अलग-अलग ऋतुओ् का सौ्दय्य, खेती-रकसािी, रमट््ी का

सो्धापि, सांस्कृरतक िगिो् की छटा, पािंपरिक पव््ो् की आभा, ईश््ि के प््रत
अिैतुक आस्था औि कुछ अिकिे से रिश्तो् की खुश्बू को भी रिद््त से
मिसूस रकया जा सकता िै। गीतो् के िचाव औि िब्दो् के चयि मे् ओम जी
प््योगधम््ी ििे िै्, रकसी भाषा को लेकि उिकी िचिात्मकता मे् कोई
िठधर्मयता ििी् रदखती िै। इसके साथ िी वे पढ्िे वाले के अंतस मे् भाविाओ्
का अप््रतम प््रतसंसाि भी िचते चलते िै्। इसकी बािगी संग््ि के कई गीतो्
मे् देखी जा सकती िै। अतीत मे् घरटत प््ेम को बेिद मार्मयकता से वे िब्दो् मे्
रपिोते िुए किते िै्, ‘पलकें बोझिल और उनींदी रातें होती थीं/बरसों पहले
तुमसे झकतनी बातें होती थीं।’ तो किी् जीवि की क्््िता के समक्् रववि मि
किाि उठता िै, ‘पंंाथंथना में फूल, मन में अरंघंथ देकर/लौट आए डबडबाई

आंख लेकर।’ किी् अपिे आिाध्य प््भु की भक्कत मे् गीतकाि का मि
पुलरकत िोकि गा उठता िै, ‘दीप घर-घर जले हैं अवध में झपघा/आज लौटे
अघोधंघा में रघुवर-झसघा।’ तो किी् प््ाचीि िगि के सांस्कृरतक वैभव को
देखकि वे अंतस के उल्लास को व्यक्त कििे से िोक ििी् पाते, ‘काशी के
घाट झनराले, रे भैघा/काशी के घाट झनराले।’ औि प््ेम रमलि को व्यक्त किती
ये पंक्कतयां तो बेरमसाल िै्,‘पलकों को होठों की धडंकन से छू लूं/सुनाऊं
गजल कोई गाझलब की तुमको/तुमंहें मीर के एक झमसरे से छू लंू।’ *

पुसंंक चचंाय / किजंंान भूषण

अंतस को छूते गीत
व

पुस््क: तुम्हे् मीर के एक ममसरे से छू लंू (गीत-संग््ह), रचनाकार:
ओम मनश््ल, मूल्य: 300 र्पए, प््काशक: महंदी अकादमी, मदल्ली

लघुकथा / चंदंंपंंकाश डालेवंयंगंय / सूयंयकुमार पांडेय

अपने यहां आजकल जो भी होता है, कैमरे के सामने ही होता है।
इसकी एक चमक के आगे दुननया की हर चमक-दमक फीकी है।
कैमरा नहीं, तो शादी-बंयाह तक में भी नकसी की कमर न लचके।

कैमरो् की चमकती चंचल चाहते्

रॉकफेलर सेंटर कंंिसमस-टंंी
यूनाइटेड संटेटंस ऑफ अमेकरका
रॉकफेलर से्टर क््िसमस-ट््ी, 3 किसंबर की शाम
से ही आम लोगो् के िेखने के कलए अपनी सजधज
के साथ रेडी हो जाता है। यह 75 फुट ऊंचा नॉर््े
स्प््ूस पेड् है, जो ईस्ट ग््ीनबुश, न्यूयॉक्क से लाया
गया है। इसे मैनहट््न के मध्य मे् 30 रॉकफेलर
प्लाजा मे् सजाया जाता है। यह 10 जनररी तक
िेखने के कलए उपलब्ध रहता है। 2004 से स्थाकपत
यह क््िसमस ट््ी 30,000 एलईडी लाइटो् से रोशन
होता है, जो सौर पैनलो् से चलती है्। 2007 से इस
पर 550 पाउंड का स्रारोरस्की क््िस्टल स्टार लगा
हुआ है।
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उपेक््ा के आंसू
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सी ने ककतनी सही िात कही है, ‘अपने
िु:खो् को भगाने का एक ही रास््ा है, खुश
रहना।’ सि खुश रहना चाहते ह्ै लेककन

िहुत कम लोग जानते है् कक खुकशयो् को अपने िामन
मे् समेट कर कैसे रखा जाए? िॉ. ए. कशंिलर के
अनुसार, ‘िु:ख ही सभी मनोिैकहक रोगो् का एकमात््
कारर है और खुशी ही एकमात्् उपचार है।’ किजीज
शब्ि का अथ्ा ही िु:ख की अवट्था है। किज-ईज यानी
आराम से न रहना। िरअसल, खुशी एक मानकसक
स्टथकत है, जो कािी हि तक हमारी आितो पर कनभ्ार
करती है। 
क्या है हैप्पी-ओलॉजी: कवशेरज््ो् का मानना है कक
खुशी हाकसल करने का एक वैज््ाकनक नजकरया भी
होता है और हर कोई
अपने िैकनक जीवन मे्
खुश होने के कलए छोटे-
छोटे कारर ढूंढ् सकता
है। इसे ही ‘हैप्पी-
ओलॉजी’ कहते है्।
इसके मुताकिक ककसी
वस््ु, व्यस्कत या स्टथकत
से खुश या संतुष्् होना
आपके ऊपर कनभ्ार
करता है। आप चाहे् तो
ककसी िात से कचढ्कर गुट्सा या उिास हो सकते ह्ै
और आप चाहे् तो इन नकारात्मक भावनाओ् से ऊपर
उठकर खुि को खुश रख सकते है्, यानी खुश रहना
हमारे हाथ मे् है। सुकवख्यात लेखक एवं कवद््ान िेल
कान््ेगी ने भी कहा है, ‘प््सन्नता िाहरी पकरस्टथकतयो् पर
कनभ्ार नही् करती, वह हमारे मानकसक िृक््षकोर से
संचाकलत होती है।’ कवकलयम जेम्स ने कहा है, ‘हम
इसकलए नही् हंसते कक हम खुश है्, िस्लक हम इसकलए
खुश है् कक हम हंसते ह्ै।’
खोज लीरजए अपना हैप्पपयोलॉरजस्ट: व्यवहार
कवशेरज्् कहते है्, आप खुि अपना हैस्पपयोलॉकजट्ट
खोज सकते है्। अपने इि्ा-कगि्ा एक ऐसे इंसान को ढंूढ्
कनकाले्, जो आपके कहसाि से सिा खुश रहता है और
उसे अपना आिश्ा यानी हैस्पपयोलॉकजट्ट िना ले्। आप
िेखे्गे कक ये लोग जरा-जरा सी िातो् मे् ही िच््ो् की
तरह खुश हो जाते है् और कखलकखलाकर हंसने लगते
है्। ये खुशी हमारे सोचने के तरीके पर कनभ्ार करती है।
कोई चाहे तो 10 र्पए की ऑरे्ज आइसि््ीम खाकर

खुश और संतुष्् हो सकता है, वही् आितन िु:खी रहने
वाला इंसान 100-150 की ब््ांिेि आइसि््ीम खाकर
भी िु:खी ही नजर आएगा और उसके ट्वाि मे् कोई न
कोई नुक्स ढूंढ् कनकालेगा।
छोटी-छोटी चीजो् मे् खोज ले् खुशी: वैज््ाकनको् ने
अपनी ट्टिीज मे् पाया है कक खुश होने के कलए आप
िड़्ी चीजो् का इंतजार न करे्, छोटी-छोटी िातो् मे्
खुशी ढंूढ्े्। कमकरयम लीगलर ने अपनी पुस््क
‘िाइंकिंग योर इनर हैस्पपयोलॉजी’ मे् कलखा है, ‘हमारी
रोजमर्ाा की कजंिगी मे् िहुत-सी सामान्य चीजे् ऐसी है्,
कजनसे हम खुशी महसूस कर सकते ह्ै। िस इन चीजो्
के प््कत हमारा नजकरया ऐसा होना चाकहए।’
ठान ले् रक खुश िहना है: वाल्टेयर ने कहा है, ‘मै्ने
खुश रहना चुना, क्यो्कक यह मेरे ट्वाट्थ्य के कलए
लाभिायक है।’ इस संिंध मे् अब््ाहम कलंकन की िात
भी िेहि महत्वपूर्ा है। उन्हो्ने कहा था, ‘अकधकांश

लोग लगभग उतने ही खुश
होते ह्ै, कजतना खुश रहने
का वे मन िनाते ह्ै।’

हैस्पपयोलॉकजट्ट सुजाना
हैलोनेस ककसी समय एक
िु:खी और कनराश इंसान थी्।
उन्हे् अपनी कजंिगी और
जॉि से िेशुमार कशकायते्
थी। एक किन अचानक
उन्हो्ने खुि को ििल िाला।
अि वे हैप्पीनेस के प््ोजेक्ट

पर काम करती है् और िेहि खुश रहती है्।
खुशी से रमलेगी सिलता: सुजाना हैलोनेस अपनी
वेिसाइट पर कलखती है्, ‘मै्ने सीख कलया कक
सिलता से खुशी नही् कमलती िस्लक खुशी से
सिलता कमलती है।’ खुश रहने से हमारा
आत्मकवश््ास िढ्ता है, साथ ही हमारी क््िएकटकवटी
और प््ोिस्कटकवटी भी िढ्ती है। लोगो् के साथ करश्ते भी
इंप््ूव होते ह्ै। जाकहर है, खुशी सिलता का माध्यम िन
जाती है। सुजाना कहती है्, ‘खुशी एक अभ्यास है,
मंकजल नही्।’
मुस्कुिाइए-हंरसए हि िोज: क््बटेन के कहप्नोकटट्ट
और व्यवहार कवज््ानी पॉल मैकेना ने अपनी ककताि
‘आइ कैन मेक यू हैप्पी’ मे् कलखा है कक रोज 20 िार
हंसे् और 20 िार मुट्कुराएं। भले ही आपको ऐसा
जिरन करना पड़्े। मुट्कुराने और हंसने से आपके
शरीर मे् सेरोटोकनन करलीज होता है, जो एक िील गुि
हॉम््ोन है। कुछ किनो् िाि आप खुश रहने के अभ्यस््
हो जाएंगे। k
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िम जो चािते िै्, िमेशा वैसा िी
िो, यि िमािे िाथ मे् निी् िै।
िेहकन खुश ििना िमािे िाथ
मे् िै। कुछ छोिी-छोिी बातो् औि
आदतो् को अगि िम अपने
जीवन का हिस्सा बना िे् तो
यकीन माहनए, िम िमेशा खुश
िि सकते िै्। ऐसी िी कुछ काम
की बातो् के बािे मे् जाहनए।

अपना ले् ये आदते्
हमेशा रहे्गे खुश

लाइफट्टाइल

अवसि जब ह््िसमस का िो तो केक का हजि्् िोता िी िै। घि-घि मे् इसे बनाया औि फ््््ड्स-
हििेहिव्स के संग एंज्वॉय भी हकया जाता िै। िेहकन क्या आप जानते िै् हक केक बनाने की
शुर्आत कब िुई? इसका आकाि, स्वाद कैसे बदिा? जाहनए,ं केक से जुड्ी कुछ िोचक बाते्। 

च््े ही नही्, िड़्ी उम्् के भी
अकधकांश लोगो् को केक खाना
पसंि होता है। ककसी का िथ्ािे
हो या मैकरज एकनवस्ारी या कोई

और सेकलब््ेशन, खुशी और जश्न के खास
मौको् पर केक कट कर कखलाने का चलन है।
केक खाने मे् कजतने यमी होते है्, उतनी ही
किलचट्प इससे जुड़्ी कुछ िाते् भी है्। इनके
िारे म्े यहां िता रहे ह्ै।
कैसा था शुर्आती केक: शुर्आती िौर मे्
िनने वाले केक आज की तरह सॉफ्ट,
किजाइनर और अट््ैस्कटव नही् होते थे। ये
अनाज के िने हुए सघन और चपटे (िे्स और
फ्लैट) होते थे। इन्हे् पीसे हुए अनाजो् मे् खमीर
(यीट्ट) उठाकर िनाया जाता था। किर इन्हे्
सुखाकर जमाया जाता था। आज हम कजस
तरह के केक का आनंि लेते ह्ै, उनसे कमलते-

जुलते केक 18वी्-19वी्
शताब्िी मे् िनने शुर् हुए।
ऐसे हुई र््िसमस केक
की शुर्आत: रोम म्े

शुर्आती िौर मे् क््िसमस के अवसर पर मीठी
रोकटयां िनाई जाती थी्। मध्यकाल तक आते-
आते इन मीठी
रोकटयो् का ट्थान
प्लम-पॉकरज (आलू
िुखारा, ओट्स,
फ्््ट्स, ड््ाय फ्््ट्स
आकि कमलाकर
िनाया गया िकलया)
ने ले कलया। 16वी्
सिी तक आटे, अंिे,
मक्खन से प्लम केक िनने शुर् हो गए। इसे
‘ट्वेल्थ नाइट केक’ कहा जाता था। धीरे-धीरे
ये ट्वेल्थ नाइट केक, क््िसमस के उत्सव का
एक अकभन्न कहट्सा िन गए। आज क््िसमस
के अवसर पर हम जो ‘फ्््ट केक’ या ‘आइट्ि
केक’ खाते है्, वह इसी ट्वेल्थ नाइट केक का
अपिेटेि वज्ान है।
केक पि सव्ायरधक कै्डल्स जलाने का

रिकॉड्य: क्या आप जानते है् कक िथ्ािे केक पर
सिसे अकधक कै्िल्स जलाने का एक वल्ि्ा
करकॉि्ा भी है? जन्मकिन के केक पर सिसे
ज्यािा मोमिक््ियां जलाने का कवश्् करकॉि्ा
2016 मे् आक््शता िुरमान और न्यूयॉक्क स्टथत
श््ी कचन्मय के्द्् ने िनाया था, जि केक पर

72,585 मोमिक््ियां
जलाई गई थी्। यह केक
ध्यान गुर् श््ी कचन्मय के
85वे् जन्मकिन के
उपलक्््य मे् िनाया गया
था। श््ी कचन्मय के्द्् के
100 सिट्यो् ने कमलकर
यह अनोखा वल्ि्ा
करकॉि्ा िनाया था।

िथ्यडे पि केक काटने की शुर्आत:
जन्मकिन के अवसर पर िुकनया के अकधकांश
िेशो् म्े केक काटा जाता है, खाया-कखलाया
जाता है। माना जाता है कक 16वी्-17वी् सिी म्े
जम्ानी मे् पहली िार छोटे िच््ो् का जन्मकिन
मनाने के कलए केक िनाना शुर् ककया गया।
इस केक को ‘ककंिरिेट्ट’ कहा जाता था। ये
केक किखने मे् आज के केक से कािी कमलते-
जुलते होते थे। किर धीरे-धीरे केक िथ्ािे
सेकलब््ेशन का महत्वपूर्ा कहट्सा िनता गया।
पॉपुलि केक फ्लेवस्य: जन्मकिन के केक की
िात कर्े तो ज्यािातर लोगो् के कलए चॉकलेट
सिसे पसंिीिा फ्लेवर होता है, उसके िाि
नंिर आता है वनीला फ्लेवर का। जम्ान
चॉकलेट केक िुकनया के सिसे मशहूर केक्स
मे् से एक है। इंटरेस्टटंग िात यह है कक ‘जम्ान
चॉकलेट केक’ की उत्पक््ि जम्ानी मे् नही् हुई
थी। िरअसल, इसका संिंध सैमुअल जम्ान
नामक एक अमेकरकी व्यस्कत से था, कजन्हो्ने

1852 मे् एक िाक्क िेककंग चॉकलेट िनाई थी।
इसे ‘जम्ान्स ट्वीट चॉकलेट’ के नाम से जाना
जाता था। 1957 मे् इस रेकसपी का इस््ेमाल
केक िनाने मे् ककया गया और‘जम्ान्स
चॉकलेट केक’ शीर्ाक से प््काकशत ककया गया
था। ति से इसे इसी नाम से जाना जाता है। k
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टेस्टी केक से जुड्ी 
अनूठी-रोचक बात्े

िोचक / रशखि चंद जैन

केक िे रिलेटेड कुछ 
इंटिेस्टटंग फैक्ट्ि

4िुदनया का सबसे महंगा केक ‘पाइरेटंस
फैंटेसी’ था दजसकी कीमत लगभग 35
दमदलयन डॉलर थी।

4दशकागो के पैदंंटक बटंंोलेटी ‘डीप दडश’ ने
2012 में छह दमनट में 72 कप केक खाने का
िलंडंम दरकॉडंम बनाया।

4कप केक की रेदसपी गूगल पर सबसे जंयािा
सचंम की जाने िाली रेदसपीज में से एक है।

4िुदनया का सबसे ऊंचा केक बनाने का िलंडंम
दरकॉडंम इंडोनेदशया की राजधानी जकातंाम के
कुछ संकूली बचंंों के नाम है। 33 मीटर
(108.27 फीट) ऊंचे इस केक को
हाकादसमा-दनलासरी कदलनरी संकूल के
बचंंों ने दंंिसमस के अिसर पर बनाया था।

4पुराने जमाने में इंगंलैंड में मानंयता थी दक
तदकए के नीचे ‘फूंंट केक’ रखकर सोने से
सुंिर पदत दमलता है। इसे ‘डंंीदमंग केक’ भी
कहा जाता था।

समस का त्योहार लगभग पूरी िुकनया मे् मनाया
जाता है। सभी िेश अपने-अपने तरीके से इसे

मनाते है्। इसे मनाने का तरीका चाहे जो भी हो, एक िात
जो हर जगह कॉमन होती है वह है क््िसमस की
शुभकामनाएं एक-िूसरे को िेते हुए ‘मैरी क््िसमस’
िोलना। अन्य मौको् पर, चाहे वो न्यू ईयर हो या किर
होली, िीवाली जैसे त्योहार। लोग एक-िूसरे को ‘हैप्पी’
िोलकर शुभकामनाएं िेते है्, जैसे- ‘हैप्पी न्यू ईयर’,
‘हैप्पी किवाली’ आकि। लेककन क््िसमस के कलए िोलते
है्- मैरी क््िसमस।
कैसे हुई ‘मैिी र््िसमस’ िोलने की शुर्आत:
क््िसमस कवश करने के कलए ‘मैरी क््िसमस’ िोलने की
शुर्आत को लेकर कई संिभ्ा कमलते है्। सन 1534 मे्
लंिन के किशप जॉन किशर ने क््िसमस के मौके पर हेनरी
अष््म के प््मुख मंत््ी थॉमस ि््ोमवेल को पत्् कलखकर ‘मैरी क््िसमस’ कवश ककया था। इसके
अलावा मैरी क््िसमस िोलने का उल्लेख 1843 मे् कलखे गए चाल्स्ा किके्स के उपन्यास ‘ए
क््िसमस कैरोल’ मे् भी ककया गया है। 

मदि मैिी के सम्मान मे्: ईसा मसीह की मां ‘मकरयम’
ईसाई धम्ा मे् िहुत सम्माकनत मानी जाती है्। उन्हे् सभी
ईसाइयो् की माता और मानव जाकत मे् सव््ोच्् इंसान माना
जाता है। मकरयम को ‘मैरी’ नाम से भी जाना जाता है।
इसकलए एक मान्यता यह भी है कक मिर मैरी के प््कत
सम्मान प््कट करते हुए ‘हैप्पी क््िसमस’ के ट्थान पर
‘मैरी क््िसमस’ िोलकर क््िसमस कवश ककया जाता है।
मतलि है समान: ‘मैरी’ शब्ि का अथ्ा हक्रात, आनंकित
या उल्लासपूर्ा होता है। यह शब्ि अकसर उत्सव और
खुशी के अवसरो् के साथ जुड़्ा होता है। ‘हैप्पी’ का अथ्ा
होता है ‘खुश’ या ‘संतुष््’। कुछ भाराकविो् का मानना है
कक ‘हैप्पी’ व्यस्कतगत खुशी पर जोर िेता है, जिकक ‘मैरी’
सामूकहक और सांट्कृकतक उत्सव की खुकशयो् को व्यक्त
करता ह।ै क््िसमस कवश करने के कलए ‘मैरी’ शब्ि

इसकलए उपयुक्त माना जाता है क्यो्कक यह उत्सव और उल्लास के सामूकहक अकभव्यस्कत को
िेहतर ढंग से प््कट करता है। िहरहाल, मैरी या हैप्पी िोनो् ही शब्िो् का प््योग खुशी जाकहर करने
के कलए ही ककया जाता है। इसकलए आप इनमे् से कुछ भी िोलकर कवश कर सकते ह्ै। k

इसणलए कहते है् मैरी ण््िसमस!
जानकािी / अलका ‘िोनी’क््ि

ह हम भारतीयो् के कलए गव्ा का
कवरय है कक भारत के कवद््ानो् ने

िुकनया को गकरत के महत्वपूर्ा, मूलभूत
कसद््ांतो् और कनयमो् की जानकारी िी।
400 ई. से 1500 ई. के िीच के काल
को भारतीय गकरत का ट्वर्ा युग कहा
जाता है। इस काल मे् भारतीय गकरतज््ो्
ने कई नए गकरतीय कसद््ांत किए।
भारतीय गकरतज््ो् को कालखंि के
कहसाि से मुख्यतया िो भागो् मे् िांटा जा
सकता है-पूव्ावत््ी काल के गकरतज््
और आधुकनक भारत के गकरतज््।
पूव्ावत््ी काल के गकरतज््ो् मे् शाकमल
कुछ प््मुख हक््सयां ह्ै- 
आय्यभट्् (476-550 ईस्वी): इन्हे्
भारतीय गकरत का कपता माना जाता है।
आय्ाभट्् ने अपने ग््ंथ ‘आय्ाभटीय’ के
माध्यम से गकरतीय सोच मे् ि््ांकत ला
िी। उन्हो्ने ही ट्थानीय मान प््राली,
शून्य की अवधाररा और क््तकोरकमतीय
काय््ो् के प््ारंकभक र्पो् को प््स््ुत
ककया। आय्ाभट्् ने ही ‘पाई’ के मूल्य की
सटीक गरना की, िीजीय समीकररो्
के समाधान प््स््ाकवत ककए और पृथ्वी
के अपने अक्् पर घूमने की व्याख्या
की। यह अवधाररा अपने समय से
िहुत आगे थी।
ब््ह्मगुप्त (598-668 ईस्वी): शून्य

को एक संख्या के र्प मे् मानने और
उसके कलए कनयम ट्थाकपत करने वाले
ब््ह्मगुप्त पहले व्यस्कत थे। इसके
अलावा, उन्हे् क््दघात समीकरर का
पहला ट्पष्् कववरर िेने और
गुर्त्वाकर्ार को एक
आकर्ाक िल के र्प मे्
वक्रात करने के कलए जाना
जाता है। ‘ब््ह्मट्िुट
कसद््ांत’ और
‘खंिखाद््क’ उनकी िो
सिसे प््कसद्् कृकतयां ह्ै।
भास्कि प््थम (600-
680 ईस्वी): इन्हो्ने
संख्याओ् को कलखने के
कलए कहंिू और अरिी
िशमलव पद््कत का प््योग सिसे पहले
ककया था। ‘आय्ाभटीय’ पर उनका
कवश्लेररात्मक काय्ा, ‘आय्ाभटीय
भाष्य’, खगोल कवज््ान और गकरत पर
सिसे प््ाचीन संट्कृत ग््ंथ माना जाता
है। उन्हे् ट्थानीय मान के अनुसार
संख्याओ् के कनर्पर के कलए कवशेर
र्प से जाना जाता है।
भास्कि र् ्ितीय (1114-1185
ईस्वी): इन्हो्ने नक््त्् वर्ा की लंिाई
और चंद््मा के समीकरर जैसी कई
खगोलीय राकशयो् को पकरभाकरत ककया
था। अवकल कलन (कििरे्कशयल
कैलकुलस) के कसद््ांतो् की खोज,
िशमलव प््राली का व्यवस्टथत

उपयोग भी इनकी िेन है। इन्हो्ने
ज्याकमकत और िीजगकरत से संिंकधत
महत्वपूर्ा ग््ंथो्- ‘लीलावती’ और
‘िीजगकरताध्याय’ की रचना की।
संगमग््ाम के माधव (1340-
1425 ईस्वी): यूरोपीय ‘कैलकुलस’
से सकियो् पहले इन्हो्ने क््तकोरकमतीय
श््ंखला कवस््ार और घात श््ंखला की
खोज की और सूय्ाके्क् ्दत मॉिल
(हीकलयोसे्क््टक मॉिल) जैसे महत्वपूर्ा
ग््हो् की गकत के मॉिल कवककसत ककए,
कजससे खगोलीय गरनाओ् मे् ि््ांकत आ
गई। इस प््कतभाशाली गकरतज्् को
साइन और कोसाइन जैसे
क््तकोरकमतीय िलनो् के कलए अनंत
श््ेरी कवस््ारो् म्े उनके अग््री काय्ा के
कलए जाना जाता है।
आधुकनक भारत के प््मुख गकरतज््ो् मे्
शाकमल है्- 
श््ीरनवास िामानुजन (1887-
1920): रामानुजन की ट्मृकत मे् ही
गकरत किवस मनाया जाता है। इन्हो्ने
संख्या कसद््ांत, गकरतीय कवश्लेरर
आकि मे् उल्लेखनीय योगिान किया।
कवभाजन िलन, सतत कभन्न और

अनंत श््ेरी जैसे के््त््ो् म्े
उनकी उत्कृष्् खोजो् ने
20वी् सिी मे् गकरत के
कवकास को िहुत प््भाकवत
ककया। उन्हे् अपने समय मे्
आधुकनक कवश्् का सव्ाश््ेष््
गकरतज्् माना जाता था।
पी.सी. महालनोरिस
(1893-1972 ईस्वी):
महालनोकिस िूरी और
फै््क्टाइल ग््ाकिकल

कवश्लरेर इनके कुछ प््मुख योगिान है्। 
सी. आि. िाव (1920-2023):
भारतीय-अमेकरकी गकरतज्् और
सांस्खयकीकवद् सी. आर. राव का
सांस्खयकी, अथ्ाशास््् ्, आनुवंकशकी
और कचककत्सा जैसे कवकवध क््ेत््ो् मे्
महत्वपूर्ा योगिान रहा।
शकुंतला देवी (1929-2013):
शकुंतला िेवी को मानव-कंप्यूटर के
नाम से जाना जाता था। वे कैलकुलेटर
की सहायता के किना अपनी त्वकरत
मानकसक गरनाओ् के कलए कवशेर र्प
से प््कसद्् थी्। त्वकरत मानकसक गरना
के कलए उनका नाम कगनीज िुक ऑि
वल्ि्ा करकॉि्ा म्े भी शाकमल है। k

भाित मे् प््ाचीन काि से िी एक से बढ्कि एक गहित के प््कांड
ज््ानी िुए िै्। िाष््््ीय गहित हदवस (22 हदसंबि) के अवसि पि िम

आपको कुछ मिान भाितीय गहितज््ो् के बािे मे् बता ििे िै्।

आरंयभटंं शंंीमनवास रामानुजन सी. आर. राव

य

रवभूरतयां
नेहा जैन

समस, ईसाई धम्ाावलंकियो् का
प््मुख त्योहार है, जो भारत
सकहत कवश्् भर मे् 25 किसंिर

को मनाया जाता है। इसे ‘िड़ा किन’ भी
कहते है्। िीते िौर से लेकर हाल के वर््ो्
तक कहंिी मे् ऐसी कई सारी किल्मे् िनती
रही है्, कजनमे् क््िसमस सेकलब््ेशन का
कजि्् आया, उससे जुड़्े गीत किल्माए गए,
मुख्य पात्् या किर पूरी कहानी ईसाई
समुिाय के इि्ा-कगि्ा घूमती रहती है। कई
किल्मो् मे् तो ऐसे ईसाई पात्् किखाए गए जो
कसनेप््ेकमयो् के जेहन मे् आज भी िज्ा है्। 
ईसाई पात््-परिवेश की कहानी: शोमैन
राज कपूर ने ईसाई लड़की ‘िॉिी’ की
कहानी पर किल्म िनाई, जो कहट रही।
1973 मे् आई किल्म ‘िॉिी’ मे् किंपल
कपाक्ड़या और ऋकर कपूर मुख्य भूकमकाओ्
मे् थे। कहंिू लड़्के और क््िक््ियन लड़्की की
इस जोड़्ी को िश्ाको् ने खूि पसंि ककया।
आगे चलकर, साल 1985 मे् इन्ही् किंपल
कपाक्ड़या और ऋकर कपूर को लेकर रमेश
कसप्पी ने किल्म ‘सागर’ िनाई। यह किंपल
कपाक्ड़या की कम-िैक किल्म थी, कजसमे्
उन्हो्ने एक क््िक््ियन लड़्की मोना िी
कसल्वा की भूकमका अिा की थी।

साल 1975 मे् आई किल्म ‘जूली’ मे्
एक्ट््ेस लक्््मी ने क््िि््यन लड़क्ी जूली का
लीि रोल प्ले ककया था। साथ ही किल्म के
अन्य प््मुख पात्् भी ईसाई धम्ा से संिंध
रखने वाले ही थे। इसी नाम से साल 2004
मे् एक िोल्ि किल्म िनाई गई, कजसमे् नेहा
धूकपया ने गोवा मे् रहने वाली लड़्की
‘जूली’ का रोल ककया था। संजीव कुमार
की किल्म ‘िेवता’ (1978) और ‘चेहरे पे
चेहरा’ (1981) की कहानी ईसाई समाज
और ईसाई पात््ो् के ईि्ा-कगि्ा घूमती है। 

नाना पाटेकर, मनीरा कोईराला और
सलमान खान की किल्म ‘खामोशी : ि
म्यूकजकल’ (1996) भी एक क््ििि््यन
पकरवार के इि्ा-कगि्ा िुनी गई प््ेम कहानी है।
इसके अलावा शिाना आजमी, माक्क
रॉकिंसन, इरिान खान अकभनीत ‘िड़ा
किन’ (1998), और ‘मैरी क् ्िसमस’
(2024) किल्मो् का नाम क् ्िसमस
िेस्टटवल पर रखा गया है। इन किल्मो् मे्
इस धम्ा-संट्कृकत से जुड़्े रीकत-करवाज,
रहन-सहन, खान-पान, वेशभूरा आकि को
भी िखूिी िश्ााया गया है।
यादगाि पादिी के रकिदाि: ईसाई धम्ागुर्
यानी पािरी को कवशेर आिर, मान-सम्मान
किया जाता है। कई कहंिी किल्मो् मे् पािरी का

कैरेक्टर कनभाने वाले आक्टाट्ट्स को खूि
सराहना कमली। ‘िोस््’ (अकभ भट््ाचाय्ा),
‘अमर अकिर एंथोनी’
(नाकजर हुसैन), ‘तहलका’
(जीते्द््), ‘हत्या’ (सत्येन
कप्पू), ‘खोज’ (िैनी),
‘िेवता’ (श््ीराम लागू) आकि
कई किल्मे् िनी है्, कजनमे्
पािकरयो् के महत्वपूर्ा और
यािगार रोल रहे।
कुछ पॉपुलि र््िर््ियन
कैिेक्टि: कई ऐसी किल्मे्
भी िनी है्, कजनमे् ईसाई
कैरेक्टर या सहायक पात्् लोगो् को खूि
पसंि आए। ‘अनाड़ी’ मे् लकलता पवार का

अपनी किल्मी इमेज के कवपरीत सह्िय
ईसाई मकहला कमसेज एल िीसा का
अकवट्मररीय रोल था। ऐसे ही किल्म
‘गै्िलर’ मे् जाकहरा, ‘मेरा नाम जोकर’ मे्
कसमी ग््ेवाल, ‘वो मै् नही्’ म्े आशा
सचिेव, ‘मजिूर’ मे् प््ार, ‘अल्िट्ा कपंटो
को गुट्सा क्यो् आता है’ मे् नसीर्द््ीन शाह,
‘जाने भी िो यारो्’ मे् सतीश शाह और
‘अमर अकिर एंथोनी’ मे् अकमताभ िच््न
द््ारा कनभाया गया एंथोनी का कैरेक्टर लोग
आज भी नही् भूल पाए है्।
गोवा मे् रिल्माई गई रिल्मे्: जि भी
भारत मे् ईसाई पकरवेश की िात होती है,
गोवा का नाम सिसे पहले याि आता है।
िॉलीवुि मे् ऐसी कई किल्मे् िनी्, कजनकी
अकधकतर शूकटंग गोवा म्े हुई। ‘जोहर
महमूि इन गोवा’ (1965) मे् आई एस.
जोहर और महमूि मुख्य भूकमका मे् थे।
अकमताभ िच््न की ‘सात कहंिुस््ानी’
(1969) और ‘पुकार’ (1983) इन तीनो्
किल्मो् की कहानी गोवा मुस्कत संग््ाम पर
आधाकरत थी। शाहर्ख खान, सुकचत््ा
कृष्रमूत््ी अकभनीत ‘कभी हां कभी ना’
(1994) और शाहर्ख खान, चंद््चूड़
कसंह, ऐश््य्ाा राय की किल्म ‘जोश’
(2000) के मुख्य पात्् ईसाई ही थे। िोनो्

किल्मे् गोवा मे् शूट की गई्। ऐसे ही िीकपका
पािुकोर की किल्म ‘िाइंकिंग िैनी’
(2014) गोवा मे् शूट हुई थी। इस किल्म के
सभी मुख्य पात्् ईसाई है्। ‘गो-गोवा-गॉन’
(2013) गोवा मे् शूट की गई अलग टाइप
की कॉमेिी, क््िलर है, कजसमे् सैि अली
खान, कुराल खेमू, पूजा गुप्ता आकि मुख्य
भूकमकाओ् मे् है्। इस किल्म के मुख्य पात््
भी क््िक््ियन ही है्। गोवा मे् शूट की गई
अकधकतर किल्मो् मे् वहां के चच्ा, िीच,
ईसाई समुिाय के लोगो् की जीवनशैली
और संट्कृकत को खूिसूरती से किल्माया
जाता रहा है। k

रिने ट््े्ड
अशोक वाधवाणी

क््ि णिल्मो् मे् णि््ण््ियन कैरेक्टस्स
ण््िसमस सेणलब््ेशन

कई हिंदी हिल्मो् मे् ह््िह््ियन पहिवेश, पात््ो् औि गीतो् को बड्ी िी
खूबसूिती से पेश हकया जाता ििा िै। कुछ हिल्मे् ह््िसमस सेहिब््ेशन

से भी जुड्ी ििी िै्। ऐसी िी कुछ हिल्मो् पि एक नजि।

शकुंतला देवी

कई गीत भी हुए पॉपुलि
बॉलीवुड णिल्मो् में ऐसे कई गाने भी बने हैं, जो पूरी तरह दंंिसमस से जुडंे हैं। इनमें से कुछ पॉपुलर
भी हुए हंै। ‘बचपन’ दफलंम का गीत ‘मिर मैरी, मां हम तेरे िुलारे हैं’ िंंेयर है। ‘शानिार’ में संजीि
कुमार सांता कंलॉज की िेशभूषा में गाते हैं, ‘आता है, आता है, सांता कंलॉज आता है’, ‘जखंमी’ में
‘दजंगल बेल, दजंगल बेल, दजंगल ऑल ि िे।’ कई गीत ऐसे भी रचे हैं, दजनको सुनते ही समझ आ
जाता है दक ये गीत या इसके पातंं ईसाई धमंम से जुडे हुए हंै। दफलंम ‘जमीर’ में शमंमी कपूर पर
दफलंमाया गया गीत ‘बडे दिनों में खुशी का दिन आया...’। ‘जूली’ में िंंीती सागर की आिाज में अंगंंेजी
गाना है, ‘माइ हाटंम इज बीदटंग’, ‘जीते हैं शान से’ में ‘जूली-जूली जॉनी का दिल तुम पर आया जूली।’
गाने में दमथुन चिंंितंंी अपना िंंेम िंंकट करते हैं। ‘सागर’ में ‘ओ मादरया, ओ मादरया’ गाने में कमल

हासन, दडंपल कपादंडया की मसंंी िेखने लायक है। ‘िेिता’ का हटकर दलखा गाना है, ‘चल बैठें चचंम के पीछे’। ये सभी गाने आज भी लोकदंंिय हैं।

‘अमर अकबर एंथोनी’ में एंथोनी गोंसालंवेस के रोल में अममताभ 

अंजू जैन

पहला मैरिज फंक्शन केक
आजकल शादियों मंे भी केक काटने का टंंेंड बढंने लगा है।
यह परंपरा कब से शुरं हुई, यह तो पुखंता तौर पर नहीं कहा
जा सकता, मगर पहले दििाह केक का उलंलेख 1858 में
दमलता है। यह दंंिटेन की महारानी दिकंटोदरया की सबसे बडंी
बेटी (उसका नाम भी दिकंटोदरया था) के मैदरज फंकंशन के
दलए बनाया गया था। दंंिंसेस दिकंटोदरया का दििाह केक तीन
गज चौडंा और 300 पाउंड िजन का था, लेदकन िह दसफंफ
एक मंदजला था। उनकी शािी के केक पर सफेि आइदसंग
का पहली बार इसंंेमाल दकया गया था। तभी से इस तरह की
आइदसंग को ‘रॉयल आइदसंग’ के नाम से जाना जाता है।

गणित को समृद्् करने वाले
भारत के महान गणितज््


